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Voorwoord

Dit is de eerste Oksenijs van 2025 en de eerste van de tien edities die u dit jaar kunt verwachten. We be-
ginnen dit jaar graag met u een gelukkig, gezond en een jaar vol leesplezier te wensen. We blikken in deze 
Oksenijs met foto’s en verhalen terug op de laatste weken van 2024.  
Er staan voor het nieuwe jaar weer diverse dorpsactiviteiten op het programma. Houdt daarom de agenda 
achter in de krant nauwlettend in de gaten. Zo mist u niets van wat er in het dorp gebeurt.
Bent u van plan zelf iets te organiseren, laat het ons weten. Wij zijn graag bereid een aankondiging of een 
verslag in de dorpskrant op te nemen. En natuurlijk zijn verhalen over uzelf of over het dorp ook dit jaar 
van harte welkom.

Voor nu wensen wij u veel leesplezier!

De redactie

De winter komt met koude hand, 
Bestrijkt het land met sneeuw en zand. 

De lucht is grijs, de dagen kort, 
Het lijkt wel of de tijd verstort.
De bomen staan in stilte stil, 

De adem wolkt in de koude wil. 
De wereld lijkt in rust te zijn, 
Verloren in een wit domein.

De sneeuwvlokken vallen traag, 
Ze bedekken alles in een maag. 

De lucht is fris, de wind is scherp, 
Maar ergens schijnt er toch een sterp.

De winter, koud en zonder vrees, 
Brengt stilte, rust, en ook een zegen. 

Want onder de sneeuw, heel diep vanbinnen, 
Wordt de lente weer gewonnen.

F

Fan de redaksje
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Jaarlijkse 

ATB Coulissentocht  

 
Noordel i jke Fr iese Wouden 

 Jistrum 
Zaterdag 8 februari 2025 

30 km en 45 km veldtoertocht 

Nadere informatie en alle foto’s van de tochten op: www.wielercomite-jistrum.nl 
 

Organisatie: 

                         

 
Kantine Sportcomplex VV Jistrum 
Fjildwei 8 
9258 CL Jistrum 
Inschrijving : vanaf 8.30 uur 
Start : 9.00 uur tot 10.00 uur 

  
Inleggeld  
NTFU-leden : € 5,00 
Niet NTFU-leden : € 6,00  
(i.v.m. verzekering) 
Junioren t/m 14 jaar : € 2,50 
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De beste wensen voor 2025!
We hopen er samen weer een mooi jaar van te maken.

Oud- en nieuwviering.
Het carbidschieten was ook deze keer weer prima georganiseerd 
door de Aldjierskommisje! Het was een hele gezellige dag op De 
Meren. Op 1 januari stond de jeugd om 13:00 uur alweer klaar om 
alles op de ruimen. Dat dit in weer en wind moest hield hen niet 
tegen.  Complimenten!

Woningbouw 
Woningbouw staat hoog bij ons op de agenda. We hebben hierover dan ook nauw contact met de 
gemeente. In de maand februari wordt er door Dorpsbelang een enquête onder de inwoners ver-
spreid om te inventariseren welke wensen er zijn met betrekking tot wonen.   Informatie over deze 
enquête volgt.

Hondenstrandje
We hebben het afgelopen jaar onderzocht of het mogelijk is een hondenstrandje bij Blauwhoek te 
realiseren. Helaas hebben wij een negatief advies van de gemeente gekregen. Dit advies is o.a. ge-
baseerd op de volgende bezwaren: 

- De ondergrond en het water is van diverse eigenaren. 
- Het kan een negatief effect op de waterkwaliteit hebben met als risico dat het      zwemstrandje 
gesloten wordt. 
- Het afgeven van een vergunning door de gemeente wordt daarom erg lastig. 

Dit heeft ons helaas doen besluiten niet verder te gaan met het plan.

Verkeer
Er is bij Skûlenboarch een signaalbord voor de snelheid geplaatst.
Dit bord wordt rond 20 januari verplaatst naar de Skoallestrjitte.
Het signaalbord attendeert u op de door u gereden snelheid. We hopen dat iedereen zijn/ haar ver-
antwoordelijkheid neemt. 

De verkeersbelemmerende maatregelen zijn verwijderd. 

Dorpsvlag
Bent u al in het bezit van een dorpsvlag? U kunt deze vlag aanschaffen via Dorpsbelang. We horen 
van verschillende dorpsbewoners dat er ook behoeft is aan een vlag voor aan een staande vlaggen-
mast. Heeft u ook belang bij een vlag voor aan de vlaggenmast?  Laat dit ons dan weten via dorps-
belang@jistrum.nl

Nijs fanút doarpsbelang
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Nieuws van fanfare Joost Wiersma  

Allereerst de beste wensen voor een prachtig en muzikaal 2025! 
We vierden dit nieuwe jaar met ons traditionele 
Nieuwjaarsconcert op 5 januari in Kootstertille met Joost A, B en 
het Kroost van Joost. We speelden gezamenlijk Waltz nr. 2 en 
natuurlijk kon de tophit van ABBA niet ontbreken: Happy New 
Year! Naast de muzikale nummers werden er ook nog 3 mensen 
gehuldigd. Griet en Klaas voor hun 40 jarig muzikanten jubileum 
en Ido, onze dirigent, voor het feit dat hij al 15 jaar voor Joost A 
mag staan. HULDE !  

Foto’s: Geert Huisman - Wâldnet 

Ook tijdens de Kerstdagen vorig jaar waren we op vele plekken actief in de regio. Zo hebben de 
leden van het B orkest mogen optreden in Surhuisterveen en tijdens de Kerstdienst op 1e 
Kerstdag in Jistrum. Een klein groepje van het A orkest heeft de Kersnachtdienst begeleid in 
Jistrum. Begin december mocht Joost A schitteren op het podium van de Bethel kerk in 
Drachten, voor een heerlijk volle zaal.  

 

Planning Joost A  
25 jan 2025 federatie festival Garijp  
1 mrt TOP fanfare concert met Den Ilp en 
Jouster fanfare in Heerenveen, Trinitas kerk  
8 mrt 2025 concert met Wester Lauwers 
Mannenkoor  
5 juli Rastede (Dld) 

Planning Joost B  
25 jan 2025 federatie festival Garijp  
Mei Gouden spiker festival  
5 juli Rastede (Dld) 
 
Planning Joost C  
 
 

 

19 maart 2025 – Bloemenactie Jistrum en Eastermar  



6

Doarpskrante Jistrum - Skûlenboarch Febrewaris 2025

Toanielferiening De Snieskeppers ‘’ Breaking Nijs’’.
Alderearst de bêste winsken foar elkenien yn 2025.
Wat sil it nije jier ús bringe?
It sil wierskynlik fan alles wat wêze.

De toanielferiening hat hjir fansels ek mei te krijen. It goeie nijs is dat De Snieskeppers wer in nij stik ha. 
Der sit foar jimme allegearre wat yn, mar dêr wolle wy noch net safolle oer kwyt!
It stik ropt ferskate fragen op, wêr’t sa spyljende wei de antwurden op komme.

Moatte der wol saken dien wurde mei dy goedkeape, wat grûzige sakeman as kieze wy foar it kwalitative 
en djoere?
Giet it thús foar de wyn  en rint it yn it houlik sa as it moat as dogge wy ús oars foar as wy binne?
Bliuwe wy ús yn boeken ferdjipjen, as bewege wy mei de tiid fan spultsjes, kompjûters, spylstasjons en AI 
mei?
Litte wy ús talinten sjen oan oaren of hâlde wy se foar ússels?
Sykje wy help of losse wy it sels op?
Ien ding is wis: by de foarstellingen fan Toanielferiening De Snieskeppers krije jo de antwurden op al dizze 
fragen!
Nijsgjirrich wurden…..nei ‘’Brûkte Auto’s & Frjemde Fûgels’’?
De foarstellingen wurden hâlden op freed 21, saterdei 22, freed 28 maart om 20.00 oere en sneintemiddei 
30 maart om 15.00 oere yn’e seal fan de Phoenix yn Jistrum.
Oant sjen,
Toanielferiening De Snieskeppers!

doanielĨeriening de ^nieskeppers spilet͗ 

&reed͗ 
2ϭ maart
KanĨang͗
20͘00 oere
nei ƀĨrin 
♫♪

^aterdei͗
22 maart
doarpsjƸn
KanĨang͗ 
20͘00 oere
nei ƀĨrin 
♪♪♫

>okaasje͗ �e WŚoeniǆ͕ :oost tiersmawei 24 te  :istrum

zntree͗ ϴ͕00 euro en ďern oͬm ϭ2 jier Ĩergees

&reed͗
2ϴ maart
KanĨang͗ 
20͘00 oere
nei ƀĨrin 
♫♪

^nein͗ 
ϯ0 maart 
KanĨang͗
ϭϱ͘00 oere
nei ƀĨrin 
♫♪

Brûkte Auto’s &                
Frjemde Fûgels
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Verhuur van geluid, licht, 
projectie en camera. 

Voor meer informatie kijk 
op onze website.  
www.wdverhuur.nl  
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Beste Jistrumers,

Namens de “Âldjierkommisje” wensen we jullie allen een ontzettend mooi en gezond 2025 toe. Het 
oude jaar hebben we knallend afgesloten!

Oudjaarsdag begonnen we (in tegenstelling tot vorig jaar) weer op de oude vertrouwde tijd: 8 uur. 
Ook dit jaar hadden we er weer een mooie grote tent bij, wat ook zeker nodig was met de grote op-
komst en dat in ons kleine dorpje Jistrum. We zeggen zelf: elk jaar een stukje beter, maar schijn-
baar wordt het ook elk jaar een stukje groter.

Het weer bleek ondanks de vele wisselvallende berichten heel erg mee te vallen waardoor de 
mensenmassa de gehele dag doorstroomde. Echter kwam de topdrukte toch echt rond 15 uur, waar 
het hele dorp naast een hamburger en een drankje kon genieten van een paar beste carbid knallen, 

een stukje livemuziek en een geweldige speech. Nadat de middag was afgesloten met een prachtige 
vuurwerkshow ging de gezelligheid en het gezang (van zowel de zanger als de menigte) nog even 
door.

Men zegt altijd: na regen komt zonneschijn, maar op nieuwjaarsdag kwam de regen toch echt na de 
zonneschijn. Wij willen iedereen bedanken: iedereen die ons op nieuwjaarsdag in weer en wind ge-
holpen heeft alles op te ruimen, maar ook zeker iedereen die heeft geholpen met de opbouw en de 
voorbereidingen. Zonder jullie was dit niet mogelijk geweest!

Laten we van 2025 een prachtig jaar maken waarbij we op de oudjaarsdag uiteraard weer knallend 
het jaar uit zullen gaan. Want wat er ook gebeurt, dit feestje willen we toch allemaal weer meemak-
en?

Namens de “Âldjierskommisje”,

Ido, Anke, Lars, Pieter, Jouke, Michel, Arnold en Jelmer
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Namens de Âldjierskommisje Jistrum willen we langs deze weg alle 
sponsoren nogmaals ontzettend bedanken voor hun (financiële) bijdrage voor Oudjaarsdag 2024 ! 
Mochten we u niet hebben getroffen, excuses hiervoor.   Uiteraard gaan we ervoor om dan  voor de vol-
gende editie langs te komen zodat er met uw bijdrage opnieuw een groot feest kan worden gemaakt.

Maatschap Broersma van der Meer Douma Verhuur Jistrum
Freerk Lautenbag handel & transport Weboma recycling Kootstertille

Ale Rozema ADHD Dakwerken
ABS steigerbouw Snackbar De Viersprong

Snackbar De Jister Lieuwe Woudstra
Hoeksema's regionale milieudiensten KDTC Group

Logistieke Dienstverlening Van der Wiel JTV Betonwerken
Bouwbedrijf BHB Ruma

Klus en Timmerbedrijf J. Hamstra Kor keuken & interieur
Slagerij Otte Boersma Camperplaats Op de Meren

C. de With agrarische dienstverlening Hofkersbedrieuw Weening
Schildersbedrijf Anne v/d Velde Autobedrijf Minze Vries

Jacco Douma Horses to Fly
Rietdekkersbedrijf Batema Wooncentrum De Knipe

EJR Autotechniek Autovakmeester Autobedriuw Noardburgum
Vakgarage Van der Wal Jafo Meubelen
Taxicentrale Waaksma Renee Storm

VTL Leek Gewoan Goed
De Tuindeurenman Firma H. Fokkema & Zn

Alma Timmerwerken Klusbedrijf John Lap
Ellens Agrarische Winkel Voegbedrijf De Jong/Van der Bij

A. Rodenburg Agrarische Dienstverlening WD Verhuur
De Rode Beuk Bram Kamerling

Cafē de Phoenix Hulshoff
Beton- en aannemersbedrijf Veenstra bv Harrie & Marja

Abe van zwol 't Blommehûske
De Jong sanitair JTB Solutions

Montage- en Timmerbedrijf Veenstra Theo Merkus
Venema Machinery Jan Douma

Loftwurk Sytze Freerk Seron beveiliging
VBI Loonbedrijf Y.J. Venema

Marije's knipskourre Bent u de volgende?

Aldjiersdei 2024 is mede mogelijk gemaakt door deze gewaardeerde sponsoren 
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Afgelopen zaterdag was het weer zover, de Sânredenloop, het jaarlijks hardloopevenement dat 
traditioneel op de tweede zaterdag van januari plaatsvindt in het pittoreske dorpje Jistrum. Op 11 
januari 2025 werd deze loop opnieuw georganiseerd door Voetbal Vereniging Jistrum. 
De ongeveer 70 enthousiaste deelnemers konden kiezen uit twee afstanden: 5 km en 11 km. Het 
parcours voerde door de Friese Wouden, waarbij een aanzienlijk deel over onverharde zandpaden 
liep. De start vond plaats bij de voetbalkantine van Jistrum, waarna de route al snel overging van 
verharde wegen naar zandpaden die het karakteristieke coulisselandschap doorkruisen. De com-
binatie van het prachtige weer, verharde wegen en schilderachtige zandpaden zorgde voor een 
unieke ervaring.
Halverwege splitste de route: de 5 km-route keerde bijna terug naar het startpunt, terwijl de 11 km-
route verder de polder in ging. Tussen de deelnemers 
was er dit jaar een bijzondere gast: een vlogger die het 
evenement vastlegde en zo zorgde voor extra sfeer en 
zichtbaarheid. 
Na de finish genoten de deelnemers van een gezellige 
nazit in de voetbalkantine, waar de traditionele snert 
en het broodje worst werden geserveerd en de ver-
halen over het uitdagende parcours werden gedeeld. 
De gemoedelijke sfeer en het prachtige landschap 
maakten indruk, en meerdere deelnemers spraken de 
belofte uit om volgend jaar opnieuw aan de start te 
verschijnen. De Sânredenloop bewees opnieuw een 
geliefd evenement te zijn, de mix van natuur, uitdaging 
en plezier maakt het toegankelijk voor zowel begin-
ners als ervaren hardlopers.
Hierbij het linkje van de video, https://youtu.be/Ke-
c9U4g89Ko de uitslag en foto’s staan op www.vvjis-
trum.nl. Er zijn nog een paar medailles blijven liggen, 
als jullie het leuk vinden om die alsnog te ontvangen 
doe dan even een privé berichtje met je adresge-
gevens en wij zorgen dat ze bij jouw terecht komen!
Noteer alvast de datum voor volgend jaar:  10 januari 

2026!
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KLAVERJASSEN 
Mei snert en stampot

Op zaterdag 15 februari 2025 organiseert V.V. Jistrum een 
gezellige klaverjasdag met snert en stamppot. 

Schrijf je vóór 10 februari in bij Harm Hamstra (06 23 24 80 
64), Jacob Hamstra (06 48 48 39 35), of Mathijs Huisman 

aan de bar in de kantine. 
 

Kom gezellig kaarten en misschien ga je met een mooie 
prijs naar huis! 

 
Wanneer: 15 februari 

Inloop: 9.30u 
Start: 10.00u 

Inleg: €15,- (Incl. koffie en winterse kost)

75
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Martha van der Velde

martha.
voeding adviesbureau

06 4660 6187info@martha.frl www.martha.frl

 



‘t Oksenijs

13

Febrewaris2025

 
 

 
 
 

                                                                                                                                                                        
   Geplaatst door vakmensen 
 
   10 jaar garantie op ons riet 
 
   Inclusief onafhankelijk keuringsrapport 
 

 
   Kijkt u ook eens op onze mooie site www.batebatema.nl 
 
 
  Tillewei 6                                     W: batebatema.nl                             
  9258 GN                                       E: info@batebatema.nl                                
  Jistrum                                       T: 06 5131 5413 
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Oksecolumn
Troch:Sandra de Jong-Alma. 

Haka!

Nei de krystfakânsje is de skoalle wer’t ik wurkje start yn 
in nije skoalle, tegearre mei noch fjouwer oare skoallen. It 
wie mar goed dat ús bern trije wiken fakânsje hienen sadat 
wy alles út koenen pakke ensf. Dit betsjut ek dat we in hiel 
soad nije kollega’s krigen ha, mei elkoar wurkje der no sa’n 
150 minsken op dizze nije skoalle. 

Op de twadde dei wie der in aktiviteit organisearre mei alle 
kollega’s. We hienen gjin idee wat ús te wachtsjen stân.. 
We moasten ús sammelje yn de gymnastyk seal. 

Der wienen al kollega’s dy’t bang wienen foar ‘apenkoai’, 
oaren dy’t graach trampoline springen woene. Neat fan dit 
alles stân klear, mar wat dan al?
Yn it midden fan de seal stie in grutte man mei in grutte 
burd. Mei in lûde stim fertelde hy dat we as nije kollega’s 
wat giene leare wêrtroch wy allegear lyk oan mekoar binne 
en wer’t we mekoar by nedich binne: de Haka!

De Haka is fan oarsprong in dûns fan de 
Maori’s út Nij Seelân. Mei dizze dûns wolle se 
de goaden oanroppe. By feesten wurd dizze 
dûns dien, mar ek wol by in begraffenis as by 
in sport wedstriid. Sa is de Haka grút wurden 
troch it rugby team de ‘All Blacks’, foar de 
wedstriid dogge sy in Haka om yndruk op de 
tsjinstander te meitsjen mar ek om krêft út te 
heljen. No dat ha wy dus mei in grutte ploech 
ek besocht.

Rigel foar rigel waard it ús oanlearre, mei de 
bewegingen derby. De wurden net seft sizze, 
nee, lûd en goed dúdlik. It wie bjusterbaarliik 
leuk om te dwaan! Earst yn rigen efter elkoar, 
letter mei de gesichten nei elkoar ta. Op it ein ha we 
tegearre in ymposante Haka delsetten!

Hjir de tekst dy’t by de Ka Mate (bekendste Haka) hjerd:

Ka mate! Ka mate! Ka ora! Ka ora! Ik sterf! Ik sterf! Ik leef! 
Ik leef!

Ka mate! Ka mate! Ka ora! Ka ora! Ik sterf! Ik sterf! Ik leef! 
Ik leef!

Tenei te tangata puhuru huru  Aanschouw! Daar staat een 
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behaarde man

Nana nei i tiki mai Hij heeft iets gebracht

Whakawhiti te ra De zon liet hij schijnen

A upa ... ne! A upa ... ne! Een voorwaartse stap! Nog 
een voorwaartse stap!

A upane kaupane whiti te ra! Een voorwaartse stap, nog 
een.. De zon schijnt!!

Hi!!! Ha!!!

Der binne op ynternet genoch filmkes fan te fienen, foar 
wa’t de Haka ek wol wat ta liket 

Troch: Jan van der Heide

Eartiids wie alles better! Dat wurdt
faak troch âldelju sein. Mar no is it wer 
Aldjiersdei en dat is ‘n oar ferhaal.

Fjoerwurk wie der eartiids hast net: wat 
astronauten en gjalpjende keukenfammen. En 
fansels de tradysje fan ‘t tôgjen. Dan 
waard it ark, dat noch bûten stie fan
‘e boeren ophelle en nei ‘n sintraal punt 
yn ‘t doarp brocht. En wat hiel wichtich 
wie: der waard neat fernield. En rûn der 
wol ris wat út ‘e klauwen, rêde de 
doarpsplysje der wol mei en hoegde de ME 
net te kommen.

Al moat ik wol bekenne, dat wy ris
op ‘t dak fan ‘e legere skoalle klommen
binne. Hawwe dêr ‘n fyts hinne brocht.
By ‘t wer nei ûnderen gean troch de 
dakgoate, binne inkele dakpannen stikken
rekke. Ik tink, dat as dat no barre soe,
net ien him drok meitsje soe. Konklúzje:
Guon dingen wienen eartiids perfoarst

better.
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Elke maand wordt er iemand uit Jistrum of Skûlenboarch tussen de15 
t/m 25 jaar aan de lezers voorgesteld.

It Bokje van deze maand is

Gradus BergsmaGradus Bergsma
Adres:

Geboortedatum :

Ouders  :

Broer/Zus  :

Relatie? Zoja met wie en hoe lang?  :

Werksector  :

Hoogst genoten opleiding  :

Wat doe je het liefst in je vrije tijd aan 
hobby’s en/of sport?  ::

Wat is de leukste hotspot  in de buurt? 

Wat zou je in Jistrum graag georganiseerd 
willen zien? :

Waar wil je nog eens heel graag naar toe op 
vakantie?

Waar kunnen we je voor wakker maken?

Wat staat er op je bucketlist?

Waar ben je voor aan het sparen?

Wat is je favorite eten?

Wat is je favorite dier?

Wie of wat maakt jou gelukkig?

Wie bombardeer jij tot het
volgende bokje en waarom? :

Schoolstraat 24 

01-01-2011 

Hedzer en Geartsje 

Cornelis 

Ik ben nog vrijgezel. 

Geen. Ik help mijn heit veel. Hokken uitmesten 
en in de zomer op het land bezig. 
-

Ik doe aan judo. Ik ben graag met mijn vrienden 
in het dorp.
Mijn kippen eten en drinken geven. 
-

Pfff weet ik zo even niet.

Frankrijk. Italië en Canada

Voor 1 miljoen euro.

Die heb ik niet.

Ik spaar nu nergens voor.

Gebakken aardappelen met groente en veel 
vlees.
Mijn kippen en de honden. 
En de Kiewiet in de natuur. 
Met de familie samen zijn.

Is ook nog niet geweest. 

Femke Rietveld
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Wat een verrassing dat wij een stukje mogen schrijven voor Groen. 
Wij hebben gekozen voor de letter G, gezondheid, recepten. 
Dat spreekt ons wel aan. Thuis proberen we de gezondheid zo goed mogelijk op te pakken. Natu-
urlijk is dat ook nog wel lastig en een uitdaging. Wat er is veel lekker eten en drinken te krijgen. 
Het leek ons wel leuk om een lekker recept te delen. 
En in de winter kies je dan gauw voor een stamppot. Nu met dit recept is het op een andere manier 
gemaakt. Maar toch wel makkelijk en snel. 

Hartige taart met zuurkool en worst 

Ingrediënten voor 1 taart 
8 plakjes hartige taartdeeg (uit de diepvries) 
1 rookworst 
500 gram zuurkool 
3 eieren 
250 gram cottage cheese 
Olie 
Zout en peper. 

Bereidingstijd: 35 minuten. 
1.	 Verwarm de oven voor tot 200 graden en vet een quichevorm in met olie. 
2.	 Laat de plakjes hartige taartdeeg ontdooien door ze naast elkaar op het werkblad te leggen. 
3.	 Snijd de rookworst in plakjes 
4.	 Bekleed de quichevorm met de plakjes deeg. 
5.	 Schep de zuurkool in de quichevorm en leg de plakjes rookworst erop. 
6.	 Klop de eieren los met de cottagecheese en een flinke snuf zout en peper. Verdeel over de     	
	 taart. 
7.	 Bak de taart in zo’n 25 minuten gaar en goudbruin in de oven. 

Wij geven het door aan

Anne en Sonja Boltjes

Oebele en Jellie Wagenaar
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VV..VV..JJiissttrruumm  NNiieeuuwwssbbrriieeff  
AAllggeemmeennee  lleeddeennvveerrggaaddeerriinngg  2211--1111--22002244 
Afgelopen Donderdag 21-11 heeft de jaarlijkse Algemene ledenvergadering 
weer plaatsgevonden, Notulen hiervan zijn terug te lezen op de website. In 
deze vergadering is onderandere benoemd: 

- Contributie van 10 maanden aangepast wordt naar 12 maanden. 
- Contributie Halfjaarlijks geind word ipv maandelijks, vvaannaaff  jjaannuuaarrii  22002255!! 
- Stemronde Bestuursleden Aafke van Kammen & Petra Hamstra. 
- Aftreden Sytse Storm als voorzitter November 2025. 
- Aftreden Dries Schievink & Henk de Roos als 

Trainer & Leider. 
VV..VV..JJiissttrruumm  ddoooorr  nnaaaarr  ddee  ffiinnaallee  rroonnddee  vvaann  ddee  TT--
ddiieellccuupp!!  
23 december 2024 vonden de voorrondes plaats voor 
de Tytstjerkstradiel cup in de Nije Westernam te 
Burgum. 1 Wedtsrijd winnen was uiteindelijk 
voldoende om door de gaan als 3e in de poulfase. 3 
januari 2025 vond de finale ronde plaats. De eerste 
wedstrijd eindigde in een brilstand 0-0 tegen 
derdeklasser Rijperker. Helaas was FC-Burgum een 
maatje te groot waardoor ze als 3e zijn geieindigd in 
de poulfase.  
PPooiieesszz  SSppoonnssoorr  AAccttiiee   
We doen dit jaar weer mee aan de Jeugd Sponsor Actie van de Poeisz. Kleine verandering 
munten kunnen niet ingeleverd worden in Kootstertille maar in Noordburgum. Het maakt 
niet uit in welke Poiesz je winkelt, als je de muntjes maar in Noordburgum inlevert! En dan 
natuurlijk in het buisjes van V.V. Jistrum! Daarnaast is er ook een 
verzamelplek in de kantine waar de munten ingeleverd kunnen 
worden. 
BBeenn  jjiijj  66,,  77  ooff  88  jjaaaarr  oouudd  eenn  wwiill  jjee  vvooeettbbaall  pprroobbeerreenn?? |  
Kom dan mee trainen met ons jongste team! 
De training is op donderdagavond van 18.30u tot 19.30u. 
Iedereen is van harte welkom om mee te trainen! Wij vinden het 
erg leuk als er nieuwe spelers mee trainen. Krijg jij nu al zin om 
mee te trainen of heb je nog vragen? Neem dan contact op via 
06 18 75 61 48. 
Groetjes van de trainers Piet Scherjon en Durk Veenstra. 
OOpp  ddee  hhooooggttee  bblliijjvveenn??  
Wil je meteen op de hoogte blijven van de ontwikkelingen van 
V.V.Jistrum. Volg ons dan op Facebook & Instagram, waar 
iedere week onder andere het voetbalprogramma wordt 
gedeeld.  
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Werom yn ‘e tiid.

Spoek- loane, 
De spoek- loane die yn ‘t begjin fan de 20ste iuw syn namme noch alle ear oan. Yn ús omkriten 
hiene alle doarpen wol in plak wer ‘t by oerlevering eartiids in spoek ta hâlden hie. Dam Jaarsma, 
1914 -1991,  hat in protte fan dizze ferhalen optekene. Foar de betinking fan Jistrum 750 jier yn 
1981  kamen der foto ‘s en ferhalen op ‘t kleed foar it  boekje “Jistrum 750 jier in Doarp yn ‘e Wâlden 
“.             Sa ek fansels oer de spoek-leane, Wiebe de Vries fertelde doe ek in ferhaal oer de spoek-leane.                                                                                                                              
It wie yn die tiid, om 1900 hinne,  dat in pear minsken út Jistrum, in broer en suster, moarns iere betiid op 
in paad moasten nei Burgerheide.  De Ieswei wie doe noch in sânreed en troch it minne waar in drek reed 
dat hja giene de hurde wei del ( Koai-wei ). Lykwols by de gemeente grins mei Achtkarspelen, yn de flauwe 
bocht, krústen hja de spoek- loane by de saneamde “Berne- lannen” en dêr lei der wat swarts op ‘e wei! De 
suster seach it fuortendaliks foar in spoek oan en doarst gjin stap fierder te gean. De broer wie wat minder 
bang útfallen en gie der op ôf om te sjen hokker spul it wie. De swarte spoek wie lykwols in bultsje takken 
hokker in boer faaks wei sleept hie. It koste de broer noch in protte muoite om syn suster sa fier te krijen 
dat hja fierder woe. Mar op it lêst gie hja by de takkebult del.
Noch fierder yn de tiid tebek wie it ek alles bart dat in pear Jistrumers dêr benaud wurden foar wite figueren 
mar dat wiene in pear polysje mannen, dy ‘t yn die tiid simmers wite klean droegen.
Sa gie der ek in ferhaal oer in jonge baas dy ‘t nea bang wie.                                                   In buorman 
fan dizze jonge tocht it wurd tiid dat er in toantsje leger sjongt.                    Hy ferklaaide him as spoek 
en wachte him op in spoek-loane op!                                    Doe’t de jonge der oan kaam sprong er út de 
boskjes ...                                                      mar de jonge tocht dy heart hjir net en stuts de buorman dea!! 
De “Berne- lannen” dêr is ek alles wat slims bard mei twa bern !!!
Sjoch foar mear ferhalen ensfh.. op de ûndersteande webside. 
Meertens Ynstitút,  foar mear folksferhalen fan Dam Jaarsma.

De Volksverhalenbank / Dam Jaarsma
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Nijboer Uitvaartzorg
Uitvaartverzorging • Rouwcentrum • Rouwvervoer

Tillewei 11 A • 9289 HB Drogeham • Tel. 0512 - 33 14 20
info@nijboeruitvaartzorg.nl • www.nijboeruitvaartzorg.nl

Uw uitvaartverzorger voor ‘Gedenk te Sterven’ in Jistrum

Waar klantgerichtheid en resultaat voorop staat!

Harstewei 1, 9288 GN te Kootstertille, Tel. 06-22847205.

Kijk voor meer info op de website: www.delangemassage.nl

 

 Snackbar de Jister voor al uw snacks en meer! 
 Fjildwei 4A Jistrum    Openingstijden: 
  0512 – 785 741   Donderdag 16:00 – 21:00 uur 
  www.snackbardejister.nl  Vrijdag 11:00 – 21:00 uur 
  Facebook: Snackbar de Jister  Zaterdag 16:00 – 21:00 uur 
  Instagram: @de_jister   Zondag 16:00 – 21:00 uur 
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Troch: Berdien Meulen

De Camino, 2021, is de vierde thriller van de Nederlandse auteur Anya Niewierra 
 
De hoofdpersoon is Lotte Bonnet, eind veertig, chocolatier in Zuid-Limburg, samen met haar man 
Emil en hun 2 zonen vormen ze een gelukkig gezin. Emil gaat na schoon te zijn van maagkanker de 
pelgrimsroute de Camino in Frankrijk lopen vanaf Le Puy en Velay (stad met Maria en Jezusbeeld) 
in de Auvergne. Dagelijks houdt hij Lotte op de hoogte via appjes wat hij beleefd heeft. Dan krijgt 
ze bericht dat hij zichzelf de keel heeft doorgesneden. Voor Lotte komt dit als een donderslag bij 
heldere hemel, want Emil was levenslustig en hield van zijn gezin. In de jaren negentig strandde hij 
als Bosnische vluchteling in Nederland en Lotte vermoedt dat zijn wanhoopsdaad te maken heeft 
met een onverwerkt verleden. Elf maanden later bezoekt ze Bosnië-Herzegovina om zijn as uit te 
strooien en ontdekt dat haar man gelogen heeft over zijn identiteit. Emil Jukic werd vijfentwintig 
jaar geleden vermoord door een Bosnisch-Servische militie. Lotte beseft dat ze bitter weinig weet 
over de man met wie ze vijfentwintig jaar getrouwd was, haar werk als chocolatier slorpte alle aan-
dacht op. Ze hoopt te achterhalen waarom hij uit het leven is gestapt, door de Camino precies een 
jaar later te lopen volgens exact dezelfde route in dezelfde hotels en zelfs zelfde kamers als Emil. 
We vergezellen haar op de langeafstandswandeling van Le-Puy-en-Velay tot Conques. Ze wordt 
vanaf de eerste dag in de gaten gehouden door iemand die haar uit de weg wil ruimen, voordat 

ze te veel te weten komt. Iedere dag een stuk van de route en treft ze mensen die Emil vorig jaar 
hebben meegemaakt. De korte hoofdstukken met bovenaan praktische info over elke etappe en 
een bijpassend literair citaat. Onderweg maakt ze vrienden, medewandelaars en viert ze het leven. 
Maar ook vindt er net op de kamer die ze gewisseld heeft, een moord plaats. En wordt ze in de mist 
achtervolgd, rijdt een auto op haar in. Langzamerhand komt ze erachter dat Emil misschien naast 
de zachte zorgzame kant ook andere kanten had. 
Geschiedenis van de oorlog van voormalig Joegoslavie, begin jaren 90 wordt beschreven. De 
gruwelijkheden van etnische zuiveringen in de strijd tussen moslims, rooms-katholieken en ortho-
doxe christenen. We maken een tijdreis naar ex-Joegoslavië begin jaren 90 en zien drie jongens, 
vriendjes, die door etnisch fanatisme voorbestemd zijn om elkaar te haten en naar het leven te 
staan.  
Spanning, geschiedenis, cultuur, liefdesroman ineen. 
 
Winnaar NS Publieksprijs en Thrillerprijs. 

De Boekenplank
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Winst 
voor de club 

20e Jeugd Sponsor Actie
Spaar munten voor:

Puur Voordeel. Puur

Winst voor onze club 
Profiteer van al het Jeugd Sponsor voordeel en stop tegelijkertijd zoveel mogelijk munten  

in de koker van onze club. Want hoe meer munten we verzamelen, des te hoger is het 
sponsorbedrag dat onze club aan het einde van de actie ontvangt.

Krijg euro’s voordeel en scoor voor onze club
Tijdens de Jeugd Sponsor Actie krijgt u elke week naast euro’s voordeel ook:

• 1 munt bij elke € 10,- aan boodschappen 
 (exclusief statiegeld)
• 1 munt bij tientallen Jeugd Sponsor producten

• 5 munten bij speciale weekaanbiedingen
• 15 munten bij de speciale fruit- 
 of bakkerijaanbieding

poiesz-supermarkten.nl/jsa

Tonevido

Wij doen mee in de Poiesz supermarkt in:

Noardburgum

Steun Tonevido Jistrum met de Poiesz 
Jeugd Sponsor Actie. Dat is winst voor 
ons en euro’s voordeel voor jou! Doe de Jeugd Sponsor Munten die je ontvangt bij je boodschappen in de 
koker van onze vereniging bij de Poiesz supermarkt in Noardburgum. 
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info@abevanzwol.nl      www.abevanzwol.nl       0648713062
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18 jannewaris- 1e Jistrumer stamppotkuier

It idee ûntstie doe Thea en ik mei in groepke in stamppotkuier oan it rinnen wienen. 
Wy koenen dit ek wol ris yn Jistrum organisearjen seinen wy tsjin mekoar. “Zo gezegd zo gedaan”
It plan wie om dwers troch de greiden te rinnen en dan en mei inoar stamppot te iten op it foerpaad 
tusken de kij. Wy ha Trienke ek frege om diel te nimmen oan de organisaasje en dy fûn it ek in 
aardich idee.

In earste ynstânsje soe de kuier yn’t donker plak fine, mar tiidens it proefrinnen seachen wie al-
legearre reeën en hazzen en de moaie natuer om ús hinne. Yn’t donker sjochst dat fansels net en 
dat soe spitich wêze. Sa ha wy besletten dat wy de kuier oerdei hâlde soenen. 
Praktysk sjoen wie dit ek makliker foar ús. 

En wat in belangstelling, der wienen mar leafst 82 dielnimmers die sich opjûn hawwe. 
Die ha wy ien 3 groepen yndielt. En it wienen net allinnich Jistrumers die sich opjûn hienen, se ka-
men ek al heal út Berltsum wei.

In pear dagen foar de tiid kaam de berjochtjouwing oer de MKZ op gong, sa moasten wy spitich 
genôch beslute om ús plannen op it lêste momint te wizigjen. Der koe net mear iten wurde yn’e stal 
tusken de kij, mar gelokkich koenen wy by Kees en Thea yn it hok terjochte. Der ha wy lange tafels 
delset mei striepakjes der om hinne om op te sitten. Wie ha de tafels moai yn’e boeresfeer oank-
laait. It wie in smûk gehiel.

Freedtemiddei ha Thea en ik de route útset mei linten en pealtsjes, wat ha wy in wille hân.
Op de quad troch de lannen ride, wie sieten nei ôfrin ûnder de drek. Mar dat mocht de pret net 
drukke. Trienke hat dernei de rûte noch efkes rûn om te sjen at it allegear wol dúdlik oanjûn stie.
  
Saterdei 18 jannewaris, nei in moanne fan tariedings wie it dan einliks safier. It wie gelokkich 
drûch, mar wol kâld en mistich. Mar dit hie ek wol wer wat. Kees hie de fjoer tonne oan set, dus 
elkenien koe sich efkes lekker ferwaarmje by it fjoer. Fan in oer as 10:15 ôf kamen de earste diel-
nimmers binnen drippeljen. De earste groep gie 10:30 fan start. De twadde groep om 11:00 en de 
tredde groep om 11:30. Sa koe elkenien yn etappen ite. Nei in oere en in kertier kamen de earste 
dielnimmers wer binnen. Earst mar in lekker gleske fris of poeiermolke, want sie hienen it wol 
waarm krigen ûnder it rinnen. Underwilens koenen wy it stamppotbuffet moai efkes klear sette. It 
stamppot buffet wie makke troch Otte Boersma, it smakke de dielnimmers bêst nei san tocht fan 
dik 6 km. Elkenien kaam tige entûsjast werom. It wie in gesellige en gemoedlike sfear. 

Hjirby wolle wy Jacob Teakema, Hein Posthumus en Berend van der Wal tank sizze foar it iepen 
stellen fan harren lân. Hennie Hiemstra-Rozema foar it meitsjen fan’e foto’s en Poiesz Kootstertille 
en Slagerij Otte Boersma foar harren meiwurking

De earste Jistrumer stamppotkuier is in feit. Wa wit komt der wer ris ien.
Elkenien tige tank foar jim dielname!

út namme fan de organisaasje,
Thea,
Trienke
Jannie
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Volledig privé en geschikt voor 3 personen 

It Koaihûs 
Vakantiewoning  /  Appartement 

Peter en Yneke Hesselink 
Heideweg 2 
9258 CS Jistrum 

Inchecken na 17:00U    Uitchecken voor 10:00U 

E-mail      info@itkoaihus.nl 
Website   www.itkoaihus.nl 

Bel  06 52 67 11 75   of   06 34 05 52 10 
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Autobedriuw Noardburgum
Reparatie - Onderhoud - APK - Verkoop

Swarte Mar 15,  
9257 MA  Noardburgum

Tel. /  :  0511 - 47 20 00  
E-mail :  info@autobedriuw-nb.nl

 
 
• APK-keuring  
• Airco service  
• Storing diagnose  
• Schade herstel
• Uitlijning
• Onderhoud leaseauto’s 

www.autobedriuw-nb.nl

Vertrouwd onderhoud
Voor al uw onderhoud aan auto, bedrijfsauto 
of camper kunt u bij ons terecht . . .
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Giften voor ’t Oksenijs 2025 

 
                                             1x € 10,00 1x € 250,00 

Totaal per 17-01-2024:  2 giften, saldo € 260,00 
 

Alle gulle gevers Hartelijk Dank! 
 

Huisartsenpraktijk Kootstertille
onze vakanties 2025:

meivakantie: maandag 28 apr. t/m vrijdag 2 mei

zomervakantie: maandag 4 aug. t/m vrijdag 22 aug.

najaarsvakantie: maandag 29 sept. t/m vrijdag 3 okt.

kerstvakantie: maandag 22 dec. t/m vrijdag 26 dec.

Troch: Jan van der Heide

Kin bêst, datst wat mist, dêr’tst dy yn ‘t ferline bot oan 
ergere hast. Mar no bist bliid, dat er der wer is.

Ik haw it oer de brêge fan Skûlenboarch. Hoe faak haw ik 
der net foar stean te wachtsjen en tocht: Sjit op! Ik haw it 
net de hiele dei oan tiid. Wylst dan it iene nei ‘t oare jachtsje 
foarby farren seachst. Dat binne lju op fakânsje. Lit dy mar 
wachtsje. Dy hawwe it oan tiid.

Mar doe’t de brêge stikken wie, tocht ik: Koe ‘k my mar wer 
ris efkes ergere. De earste kear, dat ik wer oer de brêge ride 
soe, moast ik alwer wachtsje. Mar....ik ergere my net. Al sil 
dat fêst feroarje. De brêge is neat feroare: dy hat syn earste 

steuring ek alwer hân.
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Febrewaris 2025

Kopijdata 2025
Maand	 krant:		 Kopijdatum:		  Bezorgdatum vanaf:

maart			   7 febrewaris		  21 febrewaris
april			   7 maart		  21 maart
maaie			   11 april		  25 april
juny			   16 maaie		  30 maaie
july			   13 juny		  27 juny

Mailadres: oksenijs@gmail.com

‘t Oksenijs op internet: www.oksenijs.nl
Ook op Facebook.

2025

8 februari		  ATB Coulissentocht
15 februari		  Klaverjasdag VV Jistrum 
19 maart		  Bloemenactie Joost Wiersma
21 maart		  Toanielstik De Snieskeppers  20.00 oere De Phoenix
22 maart		  Toanielstik De Snieskeppers  20.00 oere De Phoenix
28 maart 		  Toanielstik De Snieskeppers  20.00 oere De Phoenix
30 maart		  Toanielstik De Snieskeppers  15.00 oere De Phoenix
14 juni 		 Simmerfeest
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SOS PAGINA

	 Buurtagent: 
brigadier van politie 
 Bereikbaar op 0900-8844

	 Bij  spoed: pol i t ie, brandweer, 	
ziekenauto: 112

KEaRN Vrijwilligerscentrale

Burgum tel. 0511 465200
E-mail: vwc@kearn.nl
www.vwc-burgum.nl

It doarpsbelang
Hulptsjinst Jistrum

Tel: 0630044277
Mail: dorpsbelang@jistrum.nl

Uitvaartvereniging
‘GEDENK TE STERVEN’

Nijboer Uitvaartzorg 
 Tel: 0512-331420

SOS PAGINA
Als elke seconde telt
BEL ALARMNUMMER 112

Dringend een huisarts nodig tijdens avond of nacht, weekend of feestdag?

BEL DOKTERSWACHT FRIESLAND 0850 820820

AED
Joost Wiersmaweg 5

kooiweg 3
buurtlaan 3

Pincode: 9258

Huisartsen

Huisartsenpraktijk P.S. 
Wiersema 

E.M. Beimastrjitte 69 9261VH Eastermar 0512-471221

Huisartsenpraktijk Garyp Eendrachtsweg 9 9263 PH Garijp 0511- 521264
Huisartsenpraktijk Kootster-
tille

Goudtsjeblomstrjitte 
34a

9288 AM Kootster-
tille

0512-331677

Huisartsenpraktijk Drogeham Tillewei 20 9289HC Drogeham 0512-331236


