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Fan de redaksje

Troch Hielke Peursum

Voorwoord

Na een natte winter gaan we voorzichtig richting het voorjaar. Vele hoopten stiekem dat de winter nog
terug zou komen en dat we nog even zouden kunnen schaatsen. Dat zit er nu niet meer in. Dat betekent
dat we deze winter één dag hebben kunnen genieten van onze mooie ijsbaan. Het water van de baan kan
nu weer richting de overvolle sloten en de sneeuwklokjes en krokussen krijgen weer de ruimte om hun
mooie kleuren te kunnen laten zien.

De dorpskrant wordt nog steeds in zwart/wit aangeboden. Een volledige krant in kleur, u zult het begri-
jpen, is veel te duur. Maar wist u dat de krant op internet in wel in kleur is te zien? Misschien moet u even
een Kijkje nemen op de site van Jistrum.

In deze krant staan weer aankondigen van activiteiten die dit jaar op de rol staan. Dus, de agenda bij de
hand, zodat u belangrijke data alvast kunt noteren.
Wij wensen u veel leesplezier.

De redactie

Frijwilliger socht!
Us algemien bestjoerslid Jannie Rottiné hat oanjin dat dit har 1éste jier is as bestjoerslid fan 't Oksenijs.

Derom binne wy alfést op syk nei ferfanging. Wy fergaderje san 10 kear per jier. Wa hat der nocht oan om
it bestjoer te fersterken?

Ha jimme ynteresse, mail dan nei oksenijs@gmail.com of stjoer in pb fia Messenger. Of sprek immen fan it
bestjoer oan. Skilje kin fansels ek, Us nimmers stean yn it kolofon.

Groetnis,
It bestjoer.
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Beste lezers van het Oksenijs, N B

Wij van de Greide, kunnen de zon weer in het water zien schijnen, we
zijn namelijk gestart met het thema water. Er zal ook nog heel wat wa- BERNEMIENSKIP

ter door de Rijn stromen, eer we dit thema af gaan sluiten. We zittener I3 & (S [P 1) 5
namelijk tien weken aan vast. Maar het werken in thema’s vinden we S - it et 1
heel erg fijn op de Greide en met dit thema kunnen we alle kanten op. - ui_ﬁ

Het thema is zo breed dat we zo nu en dan wat water bij de wijn moe- ﬁ

ten doen, om alles goed te kunnen behandelen. 'xhl

Zo gaan de jongste kinderen op school, bezig met het ontdekken van "-wc_u _ﬁ{iﬁ
het water bij ons in de buurt. Water kom je op heel veel manieren e

tegen. Natuurlijk het drinkwater wat uit de kraan komt, maar ook het

water wat we in de sloot vinden. Hier kunnen we allemaal vragen bij stellen. We dragen natuurlijk geen
water naar de zee, dingen die we al weten behoeven geen antwoord. Wat we niet weten, verzamelen we
in de vorm van waterdruppels op een vragenmuur en zolang het thema duurt, kunnen we naar antwoorden
zoeken.

Vanaf groep 4 werken we in verschillende ateliers, waarbij de leerkrachten één specifiek onderdeel voor-
bereiden (het liefst, waar men affectie mee heeft). Om die dan aan elke groep te mogen geven. In troebel
water is het goed vissen, is dan ook ons motto; motivatie en enthousiasme, daar kan een ieder zijn voor-
deel mee doen. De onderwerpen zijn best pittig, maar geen water is ons te diep. Zo hebben we een ge-
deelte techniek en water; daarbij kunt u denken aan baggeren, bruggen en dijken bouwen. Alsook de werk-
ing van molens. Gaan we met Aardrijkskunde kijken naar nieuw land in de vorm van Polders. Bescherming
van ons land door de Deltawerken en de cruciale rol van de Haven van Rotterdam voor Nederland. Ook
hebben we als Nederland een geschiedenis met water, actueel natuurlijk de Watersnoodramp van 1953.
Maar ook hoe we water gebruikten als Vesting en bijvoorbeeld de Grachten van Amsterdam. Kortom; water
en Nederland is één en het gezegde: Als er geen water meer is, kent men de waarde van de put. Past daar
heel goed bij.

Op de foto ziet u een kiekje vanuit het Scheepsvaartmuseum in Sneek, daar heeft elke groep een fijne dag
gehad, en hebben de oudste kinderen ook nog een bezoekje aan en in de waterpoort mogen brengen.
Deze speciale kick-off van het thema’s zijn erg leerzaam en leuk. Die expertise daar, vinden we niet op
school, maar; met water kan niets lekker gemaakt worden en met suiker kun je niets bederven. Om iets te
bereiken moet je soms de juiste middelen aanreiken.

Daarom ook even een kleine oproep aan jullie als lezers; heeft u werk dat specifiek met water te maken
heeft en lijkt het u leuk om eens op school deze expertise te delen, schroom niet, bel eventjes voor een
afspraak en kom langs! Want wie niet in het water springt, wordt niet nat.
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Nijs fanut doarpsbelang
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Algemene Ledenvergadering 18 april 2023

Het bestuur nodigt al haar leden uit tot het bijwonen van de Algemene Ledenvergadering op dinsdag 18
april. In het volgende nummer van het Oksenijs plaatsen wij de officiéle uithodiging met agenda. Tijdens
deze avond zullen de Energiecoaches van de gemeente aanwezig zijn. Zij vertellen wat ze als energi-
ecoach voor u kunnen betekenen bij het besparen van energie.

Acties vanuit de dorpsvisie

Naar aanleiding van het leefbaarheidsonderzoek is er een lijst met actiepunten samengesteld. Wij pakken
0.a. de volgende punten op uit de lijst:

We gaan over tot het plaatsen van de extra AED. Wij hebben hiervoor een bijdrage ontvangen vanuit de
Rabo ClubSupport.

We gaan in gesprek met diverse partijen om de verkeersveiligheid in en om Jistrum-Skdlenboarch te ver-
beteren.

Weggeefkastje

Op steeds meer plekken in Friesland is een weggeefkastje te vinden. Dit is een kastje waarin men artikelen
die men niet (meer) nodig heeft neer kan zetten.

lemand die het nodig heeft mag het uit het kastje halen en gebruiken.
Zo helpt men elkaar en wordt verspilling tegengegaan.
Dorpsbelang gaat een kastje plaatsen onder de AED bij Jan en Aukje Douma. Meer informatie volgt.

Dorpsavond

Op zaterdag 25 maart verzorgt Toneelvereniging de Snieskeppers de dorpsavond. Wij nodigen u van harte
uit om bij deze avond aanwezig te zijn. Er komt weer een mooi stuk op de planken. Aanvang 20:00 in de
Phoenix.

De toegang is gratis.
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MUZYKFORIENING Njeuws van fanfare Joost Wiersma

28 januari was het solisten concours in Garijp. Daar deden ook leden van Joost aan mee. En hoe!!! Er gingen 3 bekers mee naar
huis maar alle solisten hadden mooie punten: Jildou Taekema, Mats Lyklema, Teije van der Heide, Betty

Steeman, Eline de Zwart, Henrike Kamstra, Amarinske van Viegen, Hedda van Belle en Willem vd Heide.
Gefeliciteerd! s’Avonds speelde Joost B op het federatie festival.

Joost ging het eerste weekend van februari naar Appelscha om daar te studeren op het ONFK stuk : “Land
of wizzards”. De hele dag repeteren en s’avonds bonte avond. Van 20.00 tot 24.00 waren er doorlopend
hilarische acts, gekke spelletjes met heksen, tovenaars (wizzards) en kabouters en roodkapje kwam ook
nog langs.

17 juni jubileumdag; Omdat fanfare Joost Wiersma 125 jaar bestaat, willen we dit vieren met een jubileum-
dag. Onder andere zal er een relnie plaats vinden. Wilt u zich hier vast voor opgeven als oud lid zijnde,
dan kan dat via het volgende emailadres: reunie@joostwiersma.nl

Planning A orkest Planning B Orkest Planning Kroost van Joost
15 april; ONFK 4 juni: concours Schiermon- | 17 juni: Jubileum dag +
17 juni: Jubileum dag + nikoog reunie
relinie 17 juni: Jubileum dag +
retnie

30 juni; openbaar examen
begeleiden Nican van Beem

25 november Herfstconcert
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* Violenactie

Weensdag 22 maart 2023
18:00 - 20.00 uur

Jistrum & Eastermar 1
Fanfare Joost Wierama '

31 maart 2023 om 19.30 uur in Markant

PKN Jistrum steunt een aktie voor kinderen uit Moldavié.

Er wordt geld ingezameld voor een dagcentrum voor kinderen uit Moldavié en Oekraine om ze een
veilige en goeie plek te geven waar ze dagelijks opgevangen worden en een goede maaltijd krijgen en
waar er leuke activiteiten worden gedaan.

Er worden verschillende acties gehouden en onze 17+ club is met het idee gekomen een bingo te organ-
iseren. Zij gaan deze avond op eigen wijze verzorgen en presenteren. Bijzonder wordt het wel in ieder
geval. Er zijn leuke prijzen te winnen. Naast de bingo kunt u ook nog op andere wijze een gokje wagen.

Na de bingo is er nog gelegenheid om onder het genot van een drankje en hapje na te praten.
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Verhuur van geluid, licht,

projectie en camera.

Voor meer informatie kijk
verhuur op onze website.

www.wdverhuur.nl
\_ Yy

Lorisoooonee | | Kwekerdj Tuincentrum

naar
Olld... et is misschien wel een kwartiertje rijden...

wf e Maar dan u heeft dan wel een enorme
B T keuze uit boren, heesters en planten b TN ;
%E'P{ voor hééééd] lage prijzen! L e
2 e
Teel. 0512 471 B25 De ROde Beuk
gespecialisenrd in vermieuwen a'd Wik sslrlweg 13a- qu_mﬂ tel, tssen 500 en 18,00 wur
en egaliseran van grasland 0511 544 311, pravé 0512 362 397

GEhr- R' D" & T' Veenstra Tel.: 0512-471225

VERHUUR VAN BEDRIJFSPANDEN Fax: 0512-471500

H RijschoolHendrik Auto, Motor en Aanhangwagen (BE)

* ok voor |es op automaat en caravantraining

Rijbewijs halen? www.rijschoolhendrik.nl
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Yn de Pen

Een rubriek waarin nieuwe Jistrumers zich voor stellen

Hallo allemaal,
Enkele nummers geleden nam Griet Visser in het Oksenijs afscheid van Jistrum. Wij zijn de gelukkige nieu-

we bewoners van de Joost Wiersmaweg 8 en willen ons hierbij graag even voorstellen!

Wij zijn William en Kirsha. William is 39 jaar en Kirsha is 31 jaar. Beide zijn we van oorsprong niet Fries
maar inmiddels wonen we al jaren met plezier in Fryslan en sinds november dus op Schuilenburg, samen
met onze katten Beer en Guus. Ook Kirsha’s paard Noor verhuist binnenkort naar Jistrum. William heeft 2
kinderen, Karlijn (6) en Thijmen (4), die om het weekend bij ons zijn.

In onze vrije tijd kun je ons geregeld tegenkomen op een mountainbike, hardloopschoenen, skeelers of
binnenkort dus te paard. En stiekem vinden we het ook weleens leuk om lekker niks te doen. Daarnaast
hebben we nog wel wat dingen die we aan en rond het huis willen verbeteren dus we zullen ook vaak op
ons erf bezig zijn.

We kijken uit naar veel leuke jaren en tot snel!
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Even Foarstelle

Wy binne Hendrik van der Wal en Janneke van der Heide en sinds 6 mei (wer) ynwenners fan Jistrum. Wy

mochten it moaie hds van myn (Janneke) pake en beppe oerkeapje oan de Tillewei 8. It wie foar us altiid al
een dream om nei Jistrum werom te gean en dit plakje mei herinneringen is natuulijk helemaal mooi. Begjin
mei binne we mei it klussen begong en yn December koen we der yn.

Hendrik is 26 jier en komt oorspronkelijk ut Burgum. Wy kinne elkoar 10 jier en salang is Hendrik ek ragel-
matig te sjen yn Jistrum. Hy werkt as chauffeur by de Combex.

Ik (Janneke) bin 27 jier en een ald Jistrumer. Ik werk yn de thussoarg al verzorgende IG. Neist it ferbouwen
en werken leer ik nog foar verpleegkundige. Hijir foar ha we 5 jier yn Twizel wenne, mar bleau Gnwennich,
derom binne wy ek heel bliid dat we (s no wer Jistrumers neame meije.

Groetjes fan Hendrik en Janneke

Waarmje my,

myn hannen en fuotten.
Siinder dy

bin ik sa kald.

Waarmje mvn liif,

myn hert, myn siel.
Waarmje my,

waarmje myn wrild.

Bring my kleur

en bring my leafde.
Bring my

wat ik nedich ha.
Strielje my

£ WaArimje my.
Myn sinne, echt

ik mis dy sa.

Tevwche Drewrwke vain dee Mieer
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Rektifikaasje Sponsorlyst

Oudejaarsdag 2022

Oudejaarsdag 2022 was wat ons betreft wederom een groot succes! Mede door
onderstaande sponsoren! Hierdoor kunnen we het voor een ieder toegankelijk
maken, fantastisch en hartelijk bedankt!! Afgelopen jaar zou het mogelijk kunnen
zijn dat u niet bent benaderd voor sponsoring, omdat u bv niet aanwezig was op
het moment dat iemand van ons langs kwam, maar staat de naam van uw bedrijf
er wel bij. We willen proberen niemand te vergeten en/of te passeren. We hopen
dit jaar opnieuw bij een ieder langs te komen zodat we oudjaarsdag er weer met
zijn allen een mooi feest van kunnen maken!!

Fam Broersma hartelijk bedankt voor het gebruik van de locatie!

JTV Betonwerken
Bram Kamerling

Van der Heide Watersport

EJR Autotechniek
Klusbedrijf John Lap
Seron Beveiliging
Palletkachel Friesland
Martha advies.

Ale Rozema
Wooncentrum de Knipe
Snackbar Jistrum

Kok Polyester

Jan Douma Jistrum
Douma Verhuur Jistrum
Café de Phoenix

Theo Merkus

Hielke Merkus
Marije’s Knipskuorre
Combex

Kor Lautenbag

Harrie & Marja.

Ellens

De Rode Beuk

Nijboer Uitvaart

WD Verhuur

VBI

Autobedriuw Noardburgum

Hulshof Kootstertille

It Blommehiske

Alma Timmerwerken

’t Kooihls

VTL Leek

Klussenbedrijf Germ v/d Meer
Klus en Timmerbedrijf J. Hamstra
Schildersbedrijf Anne van der
Velde

Maatschap Broersma van der Meer
Autobedrijf Gerrit van der Wal
ADHD Dakwerken

Loonbedrijf Veenema
Autobedrijf Minze Vries

Venema Machinery

Loftwurk

Jafo Meubelen

Bouwbedrijf D. Dijkstra
Handelsbedrijf Fokkema
Snackbar Jistrum
Rietdekkersbedrijf Batema
Veenstra bouwbedrijf

Horses2Fly

Fam. Pitstra

Lourens glashandel

Voegbedrijf De Jong / Van der Bij
Ruma

Camping de flintertun
Tuindeurenman Brinkman

10



‘t Oksenijs Maart 2023

Gewoan goed Ferdi onderhoud
De Viersprong Yge Jan Venema
Jacco Douma Rijschool Hendrik
Trees Postma pedicure Fred de Lange

Taxicentrale Waaksma

Westra wegenbouw en straatmakersbedrijf
A. Rodenburg Agrarische dienstverlening
Dorpsbelangen Jistrum-Skiilenboarch
Landbouwmechanisatie bedrijf Abe Van Zwol
Montage- en Timmerbedrijf Veenstra

En alle personen die een vrijwillige bijdrage hebben gedaan!!

Anne, Anke, Lars, Ronald, Pieter en Ido

Harlekynties

Dropactie voor Moldavié en het jeugdwerk Jistrum

Maandagavond 20 maart 2023!

Op maandagavond 20 maart komt de jeugd van Jistrum bij u langs om heerlijke dropjes te verkopen. We
verwachten tussen 19.00 uur en 21.00 uur bij u langs te komen.

De opbrengsten verdelen we evenredig over twee doelen namelijk: de actie voor Moldavié en het Jeugd-
werk Jistrum. Mocht u liever aan één doel specifiek geven, dan kunt u dit bij deur aangeven.

Actie Moldavié: vanuit de kerk van Jistrum wordt geld ingezameld voor het project kindertehuis/dagcentrum
Moldavié. Dit project biedt kwetsbare kinderen o.a hulp bij leren/educatie, verkrijgen van maaltijden en kle-
ding, sport en spel etc. Hiervoor wordt tot en met mei 2023 geld ingezameld en met deze actie willen we
daar graag een deel aan bijdragen.

Jeugdwerk Jistrum: Vanuit de kerk organiseren wij voor de jeugd van Jistrum diverse activiteiten. Zo wordt
er iedere 2 weken een clubavond of tienerdienst georganiseerd. Met het geld wat we ophalen met deze ac-
tie kunnen we leuke activiteiten organiseren waaronder een afsluitende activiteit van het seizoen (bijv. bbq
of clubweekend).

Wij hopen dat u de deur voor ons wilt openen en een bijdrage wilt leveren.
Tot 20 maart!
Groetjes van het jeugdwerk Jistrum.

11
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J. DOUMA

Voor verkoop van nieuwe en gebruikte: Te huur:
« Motormaaiers (alle merken, ook Hondal) « Verticuteermachine
« Electromaaiers » Hogedrukreiniger
« Bosmaaiers « Veegmachine
» Hogedrukreinigers
+ Stoomcleaners Kunt u nog steeds terecht bij; J. Douma
Kooiweg 3, Jistrum
Bel voor vrijblijvende informatie: 0512-471 398
Alle Dak en zinkwerk
martha. — [o
. Jistrum
VOEDING ADVIESBUREAU Huisman
Martha van der Velde DHkEI'I
Foar een wettertichte oplossing

info@:‘artha.frl 06 46;(.) 6187 wwwaftiha-frl "l‘l‘l‘ l‘ I‘ l‘ ’

THEOMERRUS

NMIEUuUwWBOUW, VERBOUW & REMNMOWVATIE

De Geasten 28 0629 415 974
9258 GE Jistrum theomerkus@gmail.com

WINKELCENTRUM DE ALDE DYK KOOTSTERTILLE

12
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Willem Lodewijkstrjitle 57

PEdl‘:urE OZBE BK Kootstertille
Tel. 0512-331003
Irees 1'ostma |« oo
Ook gespecialiseerd in diabetische voet. Praktijik Fysiotherapie

2 (tillebuorren 24)
U kunt niet langskomen?

Dan kEom ik hff u thuis! Behandeling op afspraak

TAXICENTRALE WAAKSMA BV

ODe KHoatem 1 Hoobisieriille, FPosibes 83 BZBE TH

Ziekenvervoer,
Rolstoelvervoer
Groepsvervoer o
Horecavervoer
WW¥G-vervoer
ViP-vervoor
Schiphoiservic

. Kallum
Bhi0dt Burgum
Dokkum

Eooistertille
Bultenpost Vel
Burhuilstervasn

[(0512) 331332 WWW WAAKSEMA . NL

AU'&)VAKMEESTER Autobedriuw Noardburgum
Reparatie - Onderhoud - APK - Verkoop

Voor al uw onderhoud aan auto, bedrijfsauto
of camper kunt u bij ons terecht . . .

* APK-keuring
* Airco service

e Storing diagnose
* Schade herstel

Ty

LEASEPROF" ] AUTO « Uitlijning
ONDERHOUD B " I mSs B B * Onderhoud leaseauto’s

Swarte Mar 15, Tel. / (©: 0511 - 47 20 00 () . RDW
S

9257 MA Noardburgum  E-mail : info@autobedriuw-nb.nl www.autobedriuw-nb.nl

13



Doarpskrante Jistrum - Skéilenboarch Maart 2023

Inschrijfformulier Fliigelwacht Jistrum

Naam

Straat

Huisnummer

Postcode

Geb.datum

Telnr.

Email

Iban

Op naam van

Met ondertekening van dit formulier gaat u er mee akkoord dat de Fligelwacht eenmaal per jaar de contributie van
€6,00 tot uw wederopzegging mag afschrijven van uw rekening.

Datum : Handtekening

Heeft u dit formulier digitaal toegestuurd gekregen, dan kunt u het retour doen naar onderstaand e-mailadres:

Vogelwachtjistrum@gmail.com

U kunt hem ook in de brievenbus doen op onderstaand adres:

Hessel Loonstrastrjitte 32

14
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Neis fan de Flgelwacht
De Specht, de Spjocht

Oer’t algemien hawwe we it hjir yn Jistrum dan oer twa soarten spjochten dy’t
in protte sjoen wurde; de griene en de grutte bonte. Mar de wat minder beken-
de en wol sa bysiindere draainekke, falt ek Gnder deselsde famylje en is hjir &
twa jier lyn ek spot oan de Achterwei . It is Us spytich genbéch net dudlik of'titin

“trochtrekker” wie nei Skandinavié of dat er hjir nestele hat. :

Weér’t de griene spjocht syn rop klinkt as wat licht laitsjend gehinnik, is de rop
fan de bdnte in beskieden ‘tsjik” en de draainekke jout in bytsje eameljend ge-
ketter. Hoe oars is’t dan wer mei de roffel. Wér der de griene no in beskieden
tikje hat, faaks net iens dudlik te hearren, raamt de blnte der lustich op los en
is faaks al fan fier 6f te hearren. In jier of wat Iyn wie der sels in bante specht
dy’t it nedich fiin om op de tsjerkeklok fan Visvliet te timmerjen. De draainekke
docht der hielendal net oan mei en nestelt yn alde hoalen of néstkasten.

De griene spjocht syn miel bestiet meast ut mieren en larven dy’t er op’e grin
fynt. De draainekke slikket mei syn lange kleverige tonge yn mierengongen
om sy iten by elkoar te skarreljen. De binte is mear fan “de schijf van vijf”.
Winters wol te finen by de voedertafel, sied en spoaren Ut denneappels en
fruchten, mar ek de aaien en jonge fligeltjes ut (inder oare Us nestkasten. Hy
draait syn snavel der net foar om, om der fakkundich in kastje foar te slopen.

Jimme hawwe se fést wol ris hingjen sjoen, us Gnbewenber ferklearre hokjes dy’t wy dan wer opknappe
en beskermje mei in stikje trespa of plexiglés wat ynt ferliene wol holp. Mar de oanblik op ien fan de hok-
jes oan de r(te Joast Wiersmawei (sjoch foto) dér mietsje wy Us soargen oer en set Us oan’t tinken oer
swierdere bewapening.

Wolle jimme der oan meiwurkje of meitinke, nim dan gerust even kontakt mei us op.
Groetnis fan de Flgelwacht

Toanielferiening “De Snies ers”spilet:

=

-
;A

w

- >
-

Preed % Saterdei Preed Saterdei

17 maart 18 maart 24 maart 25 maart
Om: 20.00 Om: 20.00 Om: 20.00 Om:20.00
Nei 8frin: Nei 8frin: Nei 8frin: Doarpsjon
D) Mark Duo Melody D) Mark

Foarferkeap: € 6.00
De foarferkeap is op freed 3 en freed 10 maart fan
20.00 oere oan’t 22.00 oere yn’e Phoenix.
Lokaasje : De Phoenix
Oan’e kassa: € 7,50 Joost Wiersmawei 24 teJistrum
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Elke maand wordt er iemand
uit Jistrum of

Skdlenboarch in de
leeftijdsgroep 15 t/m 25 jaar
aan de lezers van

‘t Oksenijs voor-

gesteld.

| Deze maand is dat:

Ria, Rietersma,
Naam + eventuele bijnaam : Pia Pietersma

Adres: Rounhof 5

Geboortedatum: 05-05-2010

Ouders : Seiko Pietersma en Siska de Vries
Broer/Zus : Sjoerd

Relatie? Zoja met wie en hoe lang? : Nee
Werksector : -
Hoogst genoten opleiding : VWO

Waar kunnen we je aan herkennen? :  Mijn haar

Wat doe je het liefst in je vrije tijd aan Streetdance, Fitness en afspreken met
hobby's en/of sport? : vriendinnen

Wat zijn je slechtste eigenschappen? :  Dingen uitstellen

Wie was je jeugdliefde? : -

16
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Wat staat er op je verlanglijstje? : Een brommer
Wat stond er in het laatste Appje wat je Yne fakansje meitsje ik niks
gekregen hebt? :

Wat zou je doen met een miljoen? : Een brommer kopen

Wat is de leukste hotspot inde buurt? : Feesttenten

Hoe ziet jouw doordeweekse dag er uit ? :  Wakker worden, naar school, huiswerk
doen

Hoe breng jij je weekend door en met wie?: Meestal naar de soos en afspreken met
vriendinnen

Wat is er zo leuk aan Jistrum? :  Lekker klein en gezellig dorpje

Wat zou je in Jistrum graag georganiseerd wil- Feesttent
len zien? :

Waarmee kun je niet zonder? : Vriendinnen, familie en m'n telefoon

Wie zou je nog wel eens in het zonnetje willen Heit en Mem Omdat ze altijd lief voor me
zetten en waarom? :  zijn

Wat weten we nog niet van jou? : Heel veel

Wie bombardeer jij tot het Arjen Tadema,
volgende bokje en waarom? :  Want dat vind ie vast leuk

Arjen Tadema
17
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Happen naar de Baas in Jistrum

Cabaretier Ruurd Walinga leert kerkvolk vissen

Een kerkdienst voor jong en oud. Cabaretier-evangelist Ruurd Walinga uit Leeuwarden weet als geen
ander om verbindingen te leggen tussen de generaties met zijn cabaretvoorstellingen. Hij leert het kerkvolk
op zondagmorgen 5 maart 2023 vissen in Markant. Per slot van rekening riep Jezus zijn volgelingen op om
vissers van mensen te worden.

De voorstelling ‘Happen naar de Baas’ is een humoristische zoektocht naar geluk waarin Walinga nu eens
geen typetje speelt, zoals in zijn tien andere stukken, maar zichzelf.

De cabaretviering is gratis. Dat kan ook, zegt Walinga, omdat hij de meest gevraagde christelijke cabaretier
van Nederland is. ,,Ik ben namelijk de goedkoopste.”

Walinga zoekt zijn geluk o.a. in geld, loterijen, verboden middelen, spannende plaatjes, muziek en ook in
het christelijk geloof van zijn ouders.

In de show zitten verscheidene liedjes die op zijn cd ‘Wie ben jij’ staan.

In ‘Happen naar de Baas’ probeert de cabaretier op allerlei manieren zijn geluk te beproeven. Het gaat
onder meer over verlangens.

Uiteindelijk ontdekt de cabaretier waarom de hoofdpersoon van ‘er loopt een man over het water’ de
mensheid vergeleek met vissen. Jezus riep immers zijn volgelingen op om ‘vissers van mensen’ te worden.
Ruurd Walinga probeert verscheidene mensen aan de haak te slaan. Ook al voelt iedereen zich een visje
in het water het is verfrissend om eens boven water gehaald te worden, zal de cabaretier bewijzen.
Walinga speelt in allerlei kerken door het hele land, maar ook op scholen en voor jeugdgroepen, kinderen
en ouderen. Ook heeft hij enkele shows die hij

buiten de kerkelijke kring opvoert. Zo speelt hij

onder meer met koren en muziekverenigingen. CABARETIER RUURD WALINGA SPEELT

Zijn cabaretprogramma’s in kerken zijn altijd
verrassend en geven veel stof tot napraten. H n P P E N N n n R
Het is niet alleen voor gelovigen interessant,

maar ook voor bijgelovigen, zwaar- en
ongelovigen. Hij snijdt thema’s aan die alle
mensen bezighouden.

Ruurd Walinga is een veelzijdig mens. Naast
cabaretier is hij actief als voorganger/pastoraal
werker van een VEG-gemeente in Joure. Zijn
motto is net als zijn grote voorbeeld water :

in wijn veranderen, ofwel de feestvreugde Wl T it e vk
herstellen. Een andere blik op de aloude ' e
Boodschap kan vaak heel verhelderend en
inspirerend zijn. Wie een klassieke kerkdienst
verwacht komt bedrogen uit. Er worden geen
kerkelijke liederen gezongen, maar wel enkele
meezingers die de cabaretier het publiek
simpel aanleert. Ook de Bijbel kan thuisblijven.
Wel wordt er iets gevraagd over dit meest
verkochte boek. Na afloop heeft de cabaretier
voor elke bezoeker een verrassing.

=

Zie verder: www.waterinwijn.nl WWWWETERINWIJN.NL
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Hallo,

Het is even stil geweest van onze kant, maar we zijn druk bezig achter de schermen.

Zowel voor straks onze nieuwe ruimte in het MFA als het organiseren van leuke activiteiten nog in onze
oude gebouwtje.

Wij zijn weer druk aan het brainstormen geweest om dingen te organiseren.

Zo hebben we afgelopen 1 februari weer een leuke gezellige kinderdisco gehad van groep 1 t/m 5. Met veel
opkomst. Daar houden we natuurlijk van. Wij willen als bestuur wat meer organiseren. En zo ook voor de
wat oudere jeugd. Want die zaterdag avond kan nog wel wat voller! []

Graag zouden we van de jeugd ook willen horen wat ze missen in de jeugdsoos. ldeeén zijn altijd welkom.
Dit mag doorgegeven worden aan Saakje 0650627295.

Wil je een kinderfeestje organiseren of de jeugdsoos afhuren? Dat kan voor €25,- per dagdeel. Ook wij ont-
komen er niet aan om onze huurprijs te verhogen ivm de gas en energie prijzen.

Save the date!:

18 Maart : dropping vanaf groep 8.
Verzamelen om 20:00 uur bij de jeugdsoos.
Opgave bij Saakje 0650627295

8 april : paaseieren zoeken.
Groep 1&2 om 14:00 uur

Groep 3t/m 6 15:00 uur
Bij de Greide.

22 april : game avond.
Versla jij je vrienden bij het spijkerslaan?
19:30 uur - 22:30 uur.

- " T8 MARRI
S DROPPING
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Oksecolumn

Troch:Sandra de Jong-Alma.

Oandacht foar....

Der wurd al in skoftsje oer praten yn it nijs: tillefoans wol of net
mei yn de Klasse? Ut undersiik blykt (fansels) dat er yn de lessen
faaks tefolle oandacht nei de tillefoan giet, en te min (of gjin) oan-
dacht nei dat wat der utlein wurd. Fan konsintraasje problemen
is der gjin sprake mear as er op de tillefoan in spultsje spile wurd,
de fokus is der dan hielendal. By it folgjen fan de les sakket de
konsintraasje soms sa mar wer yn heech tempo nei (inder, mar ja
dat is logysk dochs?

Mar goed, de diskusje is dus geande: meie de tillefoans noch mei
yn de klasse? Ik tink dat we yn dizze tiid de tillefoans net mear
ferbiede kinne, se hjerre der no ienris by. Wat is it ek ferrekte
handich dast heit as mem kinst belje ast in lekke ban hast, of ast
kinst troch jaan dast ut skoalle wei noch eefkes by in freon bliu-
wst hingjen. Dat makket it allegear in stik makliker, en besparret
heit en mem wer in pear grize hierren!

Tidens de les kinne dizze fantastyske dingen best eefkes op stil
stean, en yn in bak of sa, ynlevere wurde. Dat liket my de beste
oplossing. Oars bliuwe dy dingen dochs om oandacht fregen, eltse
kear wer ropt de tillefoan. Foar de dosint ek in frustraasje minder,
kin dy syn fak ek wer better utoefenje. Ik sjoch it als in win win
situaasje!

Ek tidens de les kin de tillefoan soms wol ynsetten wurde, byge-
lyks mei kahoot (mearkeuze fragen oer de lesstof meistje litte op
de tillefoan, wer’t dan de score Ut rollet). Dus praktysk ynsette
wer moogliik, en oars moai yn de bak lizze litte.

Jildt boppesteande allinne foar bern/studinten? No, wie dat mar
wier. Ek folwoeksenen ha hjir lest fan. Sa ha ik in skoftsje mien
wurk mail op mien privé tillefoan han. Hoe dom Kkin je weze..

Dat gie fansels de hiele dei troch, ek op mien frije dagen en yn it
wykein. Ik hie mysels foarnaam dat dit wol handich wie, dat ik

it dan allinne mar gau eefkes ‘scan’ en dan dernei wer los litte
soe oant mien wurkdei. Jawis.... No, dat wurket fansels net sa. Dy
wurk mail komt dus nea wer op mien privé tillefoan. Mar goed,
dat is mar in foarbyld. De tillefoan slokt Us oandacht goed op, dat
is ien ding dat fést is. Der binne in soad minsken iensum, de taal
efterstan by bern nimt ta, depressiviteit Gnder jongeren nimt

ta, Us tillefoan gebrik helpt hjir yn elts gefal net oan mei. Bliuw
elkoar wol sjen, praat mei bern oer de tillefoan en de wrald dy’t
dermei foar se iepen giet, dat kinne se net allinich. Der hawwe se
hun alders en dosinten by nedich. Oandacht foar de tillefoan is it
maklikst, mar oandacht en each foar elkoar it wichtichste!
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De Boekenplank

1

Troch: Berdien van der Meulen

Vive la France / Linda van Rijn, 2015

VIVE LA TRANCE

—l

ch - o
L - Yoo _

Esther de Koning gaat met haar man Rob en twaalfjarige dochter Isa op vakantie naar Frankrijk, op een
camping in de Dordogne. De gezellige kampeervakantie met het gezin verloopt de eerste dagen precies
zoals Esther de Koning had gedacht en gehoopt. Niet voor niets had ze er enorm naar uitgezien om weer
eens lekker met zijn drieén op vakantie te gaan. Maar Rob trekt zich steeds vaker in zichzelf terug en zit
continue met zijn telefoon in handen. Dit zorgt voor irritaties tussen Esther en Rob, maar Esther wil het
gezellig houden, ook voor Isa. Kanovaren, barbecueén, vakantievriendinnetjes, rosé drinken met hun
Nederlandse buren Barry en Ingrid, alles is leuk en gezellig. Tot Rob plots beslist dat ze naar een andere
camping vertrekken, weer terug naar het noorden, bij Parijs. Isa is er overstuur van, ze zou 's avonds naar
het kampvuur met de campingvriendinnen, haar ouders hadden haar dat zelfs beloofd. Esther zet nog
meer vraagtekens bij zijn vreemde gedrag. Gaat hij vreemd, zit hij in het criminele circuit.. de tent wordt
afgebroken en ze rijden naar de volgende camping, waar heel toevallig ook Barry en Ingrid weer tegenover
hen komen staan. Rob zit weer op zijn telefoon en schuift het af op problemen op zijn werk. Als Esther en
Isa terugkomen van een mooie dag Parijs is Rob er niet om hun op te halen van het station en hij neemt
zijn telefoon niet op...

Boek leest lekker vlot door, maar het verhaal komt wat langzaam op gang, speelt zich voornamelijk af op
de camping waar Esther en Rob met hun dochter kamperen en het is alsof je erzelf bij bent. Rob gedraagt
zich vreemd en als lezer ben je wel benieuwd naar waarom. Het wordt pas spannend na een leuk dagje
Parijs en met de trein weer terug en wat je dan te wachten staat. Het heet een literaire thriller..

Linda van Rijn is een schrijverspseudoniem van Mariétte Middelbeek. Ze behoort tot de bestverkochte
Nederlandse thrillerauteurs. De boeken spelen zich vaak af op vakantiebestemmingen in binnen- en
buitenland. Andere werken: Villa Toscane, Costa Brava en Zoutelande.
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Fjildwei
Openingstijden:

woensdag donderdag van 17:00 tot 19:30 uur
vrijdag en zaterdag17:00 t/m 20:00 uur
zondag, maandag en dinsdag gesloten

telefoon 0512 47 20 50

4a, 9258 CL Jistrum

J. Ellens en Zn.

Agrarische Winkel

[T Eastermar
Cipsemingstijden:
Ma - vr 0800 - 1200 uur
13.00 = 1500 uur
Aaterdag 0%.00 - 1200 uur

Skllenboargerwei 15-a, 9261 XB (bij de brug)
Tel. 0512 471 386 - Fax 0512 471 723

DELANGEMASSAGE

FRED DE LANGE
Waar klantgerichtheid en resultaat voorop staat!

2

Kijk voor meer info op de website: www.delangemassage.nl

Harstewei 1, 9288 GN te Kootstertille, Tel. 06-22847205.

Uw uitvaartverzorger voor ‘Gedenk te Sterven’ in Jistrum

Nijboer Uitvaartzorg

Uitvaartverzorging * Rouwcentrum ¢ Rouwvervoer

Tillewei 11 A » 9289 HB Drogeham e Tel. 0512 - 33 14 20
info@nijboeruitvaartzorg.nl « www.nijooeruitvaartzorg.nl
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ml

Vioeren komen van viBl

Looveer 1, 6851 AJ Huissen, nl

FPostbus 31, 6850 AA Huissen, nl

Telefoon 026 379 79 79 Telefax 026 379 79 00
E-mail: vbhi@Ewvbi.nl Internet: www.vbi.nl

Totaalservice h_4d =N

Bezoekadres:
Dalweg 14 + 9231 HX Surhuisterveen

Postadres:
les Wei 15 « 9258 CT Jistrum

Telefoonnummer:
06-51196035 WWW.RUMATRANSPORT.NL
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Nieuws van de uitvaartvereniging “Gedenk te Sterven”

Beste leden en belangstellenden,

Wij zijn blij dat ons bestuur weer compleet is, het bestuur bestaat nu uit de volgende personen:

Voorzitter: Renee Storm (06-11647006)
Secretaris: Annalies Baarda (0512-472434)
Penningmeester: Benny Bosma (06-21212280)
Ledenadministratie: Imgrid de With (0511-544527)
Bestuurslid: Hennie Hiemstra (06-10191435)

Administrateur:  Jannie Rottiné (06-15366493)

De contributie bedraagt € 17,50 per persoon per jaar. Kinderen tot 18 jaar zijn gratis lid (als ze bij de vereniging ingeschreven
staan). De contributie wordt jaarlijks in april afgeschreven.

De ledenkorting is in de ledenvergadering van 2020 vastgesteld op € 700,00 op de gemaakte kosten per
uitvaart (voor alle aangemelde leden ook onder de 18 jaar).

Daarnaast heeft u als lid van de vereniging recht op de volgende kortingen bij Nijboer uitvaartzorg:
- €1.200,- op het aannametarief van de bode (standaardtarief € 2.095,-)
- 10% korting op de uitvaartkist
- 10% korting op het rouwdrukwerk
- 10% korting bij gebruik van opbaarkamer
- korting op de rouwadvertentie (afhankelijk van de grootte)
- 15% korting bij op de bloemen

Meer informatie over de uitvaartvereniging Gedenk te Sterven vindt u op de website www.jistrum.nl onder
het kopje “uitvaartvereniging Gedenk te Sterven”

Onze vereniging is aangesloten bij de Federatie Uitvaartverenigingen Friesland. Meer informatie vindt u
op de site www.uitvaartfederatie.nl en de Federatie is weer aangesloten bij Nardus, de branchevereniging
voor uitvaartorganisaties zonder winstoogmerk.

Wilt u eventuele wijzigingen zo spoedig mogelijk doorgeven? (via de mail gedenktestervenjistrum@gmail.com)
Denk daarbij aan:

- Staan alle kinderen ingeschreven?

- Staat het juiste adres op de kaart? Graag aan ons laten weten als u gaat verhuizen of de kinderen
uit huis zijn gegaan.

- Is het bankrekeningnummer nog juist?

- Zou u ook uw e-mailadres aan ons door willen geven?

Met vriendelijke groet,

Bestuur uitvaartvereniging Gedenk te Sterven Jistrum
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Uitnodiging Ledenvergadering Uitvaartvereniging Gedenk te Sterven Jistrum

Hierbij worden de leden en belangstellenden uitgenodigd tot het bijwonen van de algemene ledenverga-
dering van uitvaartvereniging “Gedenk te Sterven” te Jistrum. Deze wordt gehouden op woensdag 5 april
2023 om 19.45 uur in de voetbalkantine van VV Jistrum.

Agenda.

1. Opening.

. Vaststellen agenda.

. Ingekomen stukken.

. Notulen en jaarverslag.

. Financieel verslag en kascommissie / Aanstellen nieuw kascommissielid.

o 0B~ WODN

. Vergoedingen.

Voorstel om de bestuursvergoeding van evenredig te verdelen over alle bestuursleden en te verho-
gen naar in totaal € 500,-.

Voorstel om de ledenkorting te verhogen naar 750,-.
7. Pauze.
8. Afscheid bestuurslid Ingrit Allema
9. Wat verder ter tafel komt/ Rondvraag.
10. Sluiting.

“Simmerfeest Jistrum”

Jullie zullen wel denken: Huuuuh? Simmerfeest Jistrum?? Natuurlijk word het
Simmer en heeft Jistrum geregeld feestjes, maar toch vinden veel mensen dat 1x
in de 2 jaar dorpsfeest soms wel erg lang duurt, waarom niet elk jaar gezelligheid?
Zo ook René Pitstra, en hij kreeg het idee om een soort “kleintje dorpsfeest” te
organiseren. Maar hoe moet dit aangepakt worden? Daar komt heel wat bij kijken!
Naam, datum, wie hierbij betrekken, financieel, enz. enz.

Na een tijdje hiermee rond gelopen te hebben, hier en daar balletje opgegooid te
hebben heeft René een aantal mensen om zich heen verzameld en is besloten het
avontuur aan te gaan!! Inmiddels zijn er al diverse vergaderingen gepasseerd en
zijn er al heel wat besluiten genomen! De exacte invulling enz. volgt binnenkort,
maar we kunnen wel vast het volgende meedelen: 17 juni word het Simmerfeest
georganiseerd!! Locatie is op het welbekende feestterrein van VV Jistrum.
S’middags is er eerst een feest voor de kinderen met zelfs een echte DJ!!
S’avonds volgt er een spetterend feest met een DJ en artiesten!!

Dus noteer alvast 17 juni in de agenda!!

Wij komen binnenkort met meer informatie.

Namens het “Simmerfeest” team:

René Pitstra, Johannes Pitstra, Wiena Dijkstra, Mariska Dijkstra, Ronald de Jong,
Sytske Merkus, Freerk Lautenbag en Ido Kooistra
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Winterkuier 21 Jannewaris 2023

Op saterdei 21 jannewaris stie der in winterkuier op de planning, organisearre fanut de figelwacht. Dit like
myn buorfrou en my wol wat ta en ha us derfoar opjan. Op de middei sels blykte dat wy de ienige twa diel-
nimmers wienen. Mar dit brocht us begeliedster Tiny Oosterhof net fan de wiis.Sy fertelde entlsjast oer de
beammen en planten dy wy Gnderweis tsjin kamen. De flgels wienen noch helaas net sa warber.

Op de Achterwei seagen wy in griene hulst stean, bysinder want meastentiids binne yn dizze tiid alle
beammen en planten keal en brun fan kleur. Hjir hie Tiny in hiel moai ferhaal by wat ik jimme net Gnthalde
wol.

Hoe Sint-Nicolaas ervoor zorgde dat één loofboom zijn bladeren in de
winter vasthoudt. Hulst

In ons land groeien vooral bomen die in de herfst hun blad verliezen. Hebt u zich wel eens afgevraagd
waarom er maar één loofboom is, de hulst, die zijn blad in de winter behoudt? Daar weet Sint-Nicolaas
meer van, luister naar dit sprookje met een knipoog:

Lang geleden woonden de meeste mensen nog in hutten in dorpjes verspreid over het land.

Vanuit zijn hemelse verblijf zag een aartsengel dat op mooie zomerse dagen rook uit de schoorsteen van
een hutje omhoog kringelde. Dat vond hij merkwaardig, want als de temperatuur zo aangenaam warm is
dat de kinderen in de rivier spelen — wie steekt dan toch een haardvuur aan? De aartsengel stuurde een
heilige naar de aarde voor onderzoek.

Deze heiligman, Sint-Nicolaas, ontdekte dat de duivel in het hutje brandewijn stookte van eikels. Een aan-

tal handelaren had al snel in de gaten gekregen dat dit pittige drankje goede handelswaar was en toen de

sint bij het hutje aankwam stonden ze klaar om de vaten op te kopen. Sint Nicolaas maakte een praatje en
proefde het drankje. Hij moest toegeven dat deze verwarmende drank overheerlijk was. Maar het was jam-
mer genoeg een duivelsdrankje. Toch wilde hij direct enkele vaten kopen.

De heiligman had één probleempje: hij had geen geld, want dat is er in de hemel niet. Toen de handelaren
hem vroegen wanneer hij zou betalen, antwoordde hij: ‘In de herfst, als alle bomen hun blad verloren heb-
ben.” De handelaren gingen akkoord en leverden hem de eerste vaten brandewijn van dat jaar. Sint-Nico-
laas ging met de vaten brandewijn tevreden terug naar de hemel.

Thuisgekomen vertelde hij de aartsengel wat hij gezien en geproefd had, over de duivel en de brandewijn
en over zijn deal met de handelaren. Dat was een probleem, want de hemel kon toch geen brandewijn van
de duivel gaan financieren! Samen bedachten de engel en Sint-Nicolaas een oplossing voor het geldprob-
leem: vanaf die herfst zorgde de engel ervoor dat de hulst zijn bladeren vasthield en het hele jaar door
groen bleef. En de handelaren? Die wachten nog altijd op hun geld.

Sindsdien blijft de hulst het hele jaar door groen én sindsdien staat Sint-Nicolaas voor eeuwig in de schuld
bij de handelaren. Misschien koopt hij daarom wel zoveel cadeautjes in december, als alle bomen kaal
horen te zijn...

En wat er in de hemel is gebeurd met de vaten brandewijn? Dat vermeldt dit sprookje niet.

Hulst is de enige groenblijvende loofboom in Noordwest-Europa. De bladeren blijven twee, hooguit vijf jaar
aan de boom. Hoe ouder een blad is, hoe minder scherpe punten het heeft. De boom kan onder gunstige
omstandigheden 10 meter hoog worden en twee tot drie eeuwen leven. Vaak staat de boom in de schaduw
van hogere loofbomen waardoor de hulst niet hoog wordt. Hij groeit het liefst in regenrijke gebieden en kan
niet goed tegen strenge vorstperiodes. Hulst bloeit in april en mei. De rode bessen zijn giftig voor mensen.
Bij de vogels vinden alleen de appelvink en koperwiek de bessen lekker. Een groepje koperwieken kan in
de winter een boom in één dag leegeten. De lijster eet ze als er in de winter niets anders is, maar broedt
wel graag in de hulst. Veel hulstbomen worden tegen de kersttijd verminkt voor de kerstversiering. De
Romeinen gebruikten hulst eind december al als versiering ter ere van het feest voor Saturnus, de god van
de landbouw.
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© Els Baars, Natuurverhalen.nl

Doe wy wer by Tiny thus wienen ha wy gesellich in bakje kofje en tee han. It wie in slagge middei. Dus min-
sken, jou jimme de oare kear ek op en lear fan alles oer de natuer.

Groetnis,
Jannie Rottiné

Poppenijs

Dream dyn libben Isbye dyn dream

Tankber en bliid binne wy mei de berte
fan Gs jonkje en broerke

Dit libben, sa pril.
Dit berntsje, sa wolkom.

Hiel l(il}’l’(, 27 jannewaris 2023

Il lLl b}'.\. H HJ‘C)‘. 17:58 oere ' 4180 gram | 53 Cm

Us lyts leaf jonkje 15 berne.

Gerard en Sandra,
Iris , Emma en Arjen Tadema
De Geasten 30
9258GE Jistrum
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Dietie Teakema

Dizze kear mei ik wat skriuwe yn’e rubriek GROEN. Earlik sein wie it my net hielendal mear dudlik wér’t
GROEN foar stie, dat ik ha Geppie mar efkes freeche. Foar de opfolgers dy’t it ek net goed mear witte:
GROEN stiet foar Gezondheid, Recreatie, Ontspanning, Educatie en Natuur. Mei oare wurden; it mei oeral
oer gean.

DMH

Dérmei wol ik it dan graach ha oer myn frijwilligerswurk by DMH (Dienst Medische Hulpverlening) Neder-
land, wér’t ik ynset wurdt as ferpleechkundige en ynkoarten ek as soarte fan cooérdinator by grutte even-
eminten. Want dérmei bin ik gruttendiels GROEN. Yn elts gefal GRON

By DMH ha wy in tjinstlist mei allegearre eveneminten wér asto dy op ynskriuwe kinst as EHBO’er, arts as
ferpleechkundige. Meastentiids binne dit sporteveneminten, tink dan bygelyks oan de shorttrack yn Ljouw-
ert en Grins, MTB op it Amelan en de survivalrun yn’e Knipe. Mar ek festivals sa as de Nacht fan’e Walden
yn Droegeham, Helden van Oranje yn Grins en it Kingsland Festival yn Grins.

Wat hald it yn

Tidens dizze ynsetten bisto paraat foar medyske helpferliening; minskendy’t blesearre rekke binne by de
sport, as omdat se net rjocht by it spul mear binne troch begelyks drugs as drankgebrik. Mar ek omstand-
ers kinne help nedich ha. Do bist ferdielt yn teams en giest altyd minimaal tegearre gear oer in pasijint. It
doel is om de minsken earste help te bieden. Dit kin it trochprikken fan in blier wéze as it plakken fan in
pleister. Mar wy ha ek de mooglikheid om in ritmestrookje (fan it hert) te meitsjen, vitale funksjes te kontro-
learjen, sa as de bloeddruk, de saturatie (koartwei; knyperke op’e finger om te sjen hoe heech it suurstof-
gehalte yn it bloed is) ensfh. Ek kinne wy infuzen prikken, en beskikke wy oer in traumatas mei bepaalde
medisynen en ha wy in AED sadat we de reanimaasje opstarte kinne.

DMH fynt it hiel belangryk dat wy ek goed schoolt bliuwe en biede ek sels scholingen oan dy ast folgje kinst
(komt toch de E van Educatie noch fan pas!). Dit binne learsame jinen wérby wy casuistiek Utspylje. Hjir is
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dan ek wer in arts by dy’t us klinische les jout en helpt mei klinisch redenearjen.

It frijwilligerswurk by DMH helpt my ek by it wurk op’e Meldkeamer wér’t ik yntusken al wer 2 jier wurkje. Sa
foel it my op dat wy faak net wisten dat er ergens yts bysinders wie, wat foar my wol belangryk wéze kin
om te witten omdat ik der yn myn wurk dan rekken mei halde kin. No wurdt dit oppakt mei de Veiligheidsre-
gio en binne wy besich om dit better yn kaart te bringen.

Wa wol ek, binne jo enthousiast?

Fansels sykje wy by DMH altyd noch mear frijwilligers. Dus, binne jo EHBO’er, ferpleechkundige as arts en
liket it jo ek leuk om sa no en dan yn jo frije tiid te helpen (jo krije trouwens in frijwilligers/onkostenfergoed-

ing) en ek noch (gratis) meigenietsje te kinnen fan de eveneminten en festifals, sjoch dan efkes op de web-
side; dmh-nederland.nl en klik by it menu op ‘word vrijwilliger’ as sjoch efkes by vacatures.

Ik jou it stokje troch oan:

Sander Rjetveld

Gezondheid: recepten, kruiden, bewegen, voeding,
huismiddeltjes of hoe is het met een zieke
dorpsgenoot

Recreatie: vakantieverhalen, mooiste plekjes, survival,

camping, vermaak

Ontspanning: hobby’s, uitgaan, handwerken, yoga, voetbal,
wandelen, muziek, tijd voor jezelf, bioscoop

Educatie: films, boeken, theater, milieutips,
computertips, gedicht, autotechniek

Natuur: flora, fauna, weidebeheer, tuinverhalen of
—tips, bos, zee, meer, dieren en planten
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LANDBOUWMECHANISATIE

Voegbedrijf (Blommenisks
De Jong v.d. Bij

- Alde dyk 4
Kootsbortille

0592331893

. infoFblommabuske.nl
bBlammehuske.nl

roararamrk - Bruidewssrk - wabhekop

Tel: D51E-7 6549 Mobisl: 06-15210156

www.voegbedrijf-dejongvdbij.nl

\g KKlussenbedrijf

T ﬂ’ Anne vd Velde

Tillevwe:s T1 a

Jistrmurm 0615684216
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VAN DER WAL

*APK- Keunng * Wi hebben altjd een wisselende voorraad van ca. b0 autos *
*Airco-Service
*Storing diagnose
*Schade Herstel
* In-Verkoop gebruikte auto’'s
Autobednjf Van der Wal

Bezoekadres C Tillewei 24, 9258 GP Jistrum, NL

Telefoon - 0031 (0) 512 472675
Maobiel -0031 (D)6 51461122
E-mail - info@autovanderwal .nl
Internet - www.autovanderwal.nl

KOK POLYEITERIOUW"Y

Specialisten in polyesterwerk
=0Ontwerp

= Mallenbowuw

=Serieproduktie

Joost Wiersmaweg 11 Jistrum

Recepties
Koffietafels
Vergaderingen
Verenigingen
partijen

hotel-café

JISTRUM
TEL. 0512 471 322
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Beste minsken,

Nei 2 jier lang gjin foarstelling fan Us hawn te hawwen, troch corona, meie wy dit jier wer foar
jo optrede. Jo begrype wol dat nei sa folle tyd fan oefenjen dit stik net ferkeard op de planken
komt te stean. In bysonder jier ek foar Us, omdat de ferieniging 50 jier bestjit!

It stik dat spyle wurdt, giet noch fierder werom yn’e tiid en ek wer net. Robin Hood falt troch
in lang, lange, hiel lange tunnel en belannet hjir yn it Jistrumer bosk. Hy sjocht him hjir de
eagen ut en komt allegear moderne saken tsjin.

Yn ien ding bliuwt Robin Hood himsels en dat is opkomme foar de poeren. Mei syn grutte
freon striide sy foar jim Jistrumers dy't poer binne!

Mar de boargemaster en syn oanhangsel Seike Poepjes dogge er fansels alles oan om der
in stokje foar te stekken. Sy wolle nammentlik Jistrum utroege foar in bettere ekonomy.

|t draait by de boargemaster mar op ien ding en dat is JILD! Ryk wurde troch in skat te finen
is fansels dan ek wol sa handich om jo plannen ut te fieren.

Wa wint de striid om it goud? De earmen as de riken? Wa fynt it goud it earst?

Binne jo ek nijskjirich wurden wa't der wint? Kom dan nei de foarstelling ta op 17, 18, 24 en
25 maart.

P.S: As jo tegearre mei us klinke wolle op us 50 jierig bestean, dan kin dat troch in jubileum
edysje wyn by us te keapjen foar mar € 7,50.

Keapije kin tidens de foarferkeap, by de yngong fan de foarstelling en oars efkes de
facebookpagina fan de snieskeppers benaderje.

Kaarten kinne jo krije yn’e foarferkeap foar € 6,-. De foarferkeap is op 3 en 10 maart tusken
20 en 22 oere. Kaarten oan’e kassa kostje € 7,50.

Dit jier hawwe wy nei de foarstellings op 17 en 24 maart DJ Mark en op 18 maart it Duo
Melody. Sa fiere wy dit jubileumjier dansjende wei en mei in prutte freugde. De doarpsjin is
op 25 maart.

Oan't dan!

De Snieskeppers
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INFORMATIE HUISARTSENPRAKTIJK WIERSEMA te Eastermar
Beveiligd patiéntenportaal — MijnGezondheid.net en de app Medgemak

Op onze website www.huisartsenpraktijkwiersema.nl kunt u via een link inloggen met uw DigiD op het
patiéntenportaal (mijnGezondheid.net). U kunt op die manier op een veilige manier toegang krijgen tot
uw medisch dossier.

Ook is er een handige app aan gekoppeld: MedGemak, te downloaden via de App Store of Google Play
Store.

Via dit portaal kunt u medicatie herhalen en uitslagen inzien.

Ook is het mogelijk om (niet spoedeisende) medische vragen te stellen via het e consult.

U kunt ook eenvoudig een foto bijvoegen als dat gewenst is, bijvoorbeeld om uw huidprobleem te laten
beoordelen.

Daarnaast is het mogelijk om online een afspraak te plannen op het spreekuur bij huisarts, POH-S of assis-
tentes.

Let op: reserveer altijd één afspraak van 10 minuten voor één probleem.

Informatie over DigiD en het aanvragen hiervan vindt u op www.digid.nl.

Ook kunt u zich nog steeds aanmelden voor de cursus DigiVitaler, die gericht is op de verschillende web-
sites en portalen rondom onze huisartsenpraktijk en apotheek. Aanmelden kan via www.dbieb.nl/digid of bel
Renate Cazemier 058 234777.

De cursus (4-5 dagdelen) gaat door in Eastermar bij voldoende deelnemers.

Meedoen is gratis!

Herhaalservice medicijnen

De herhaalservice is een gratis dienst van onze apotheek, waarbij u voor uw medicatie zelf geen herhaal-
medicatie meer hoeft aan te vragen.

e Een groot voordeel van de herhaalservice is dat u al uw medicijnen tegelijk geleverd krijgt.

e Wij zullen de recepten tijdig herhalen, zodat uw medicijnen ruim op tijd voor u klaar staan.

e U ontvangt bericht van ons als uw herhaalbestelling klaar staat.

e Wijzigingen of vakantieperiodes kunt u aan ons doorgeven, dan houden we daar rekening mee.

e Voordeel voor ons als praktijk is dat we de werkzaamheden meer gespreid kunnen doen.

Aanmelden voor de herhaalservice kan het handigst online via het herhaalreceptenformulier op onze web-
site (hiervoor is_geen digiD nodig).

Maar het aanmelden kan ook via de assistentes aan de balie, telefonisch (0512 471221) of door een beri-
cht (econsult) te sturen via het patiéntenportaal.

Praktijk en apotheek zijn i.v.m. nascholing/ vakantie gesloten op:

e 17 april t/m 21 april 2023
e 19 juni t/m 23 juni 2023
o 12 augustus t/m 3 september 2023
e 30 december t/m 7 januari 2024
Denkt u aan het tijdig bestellen en afhalen van uw medicatie?
Waarneming op werkdagen via Dokter Veldhuizen te Garyp. Tel 0511 521264.

Waarneming ’s avonds, ‘s nachts, weekenden en op feestdagen via Dokterswacht Friesland.
Tel 0900 112 7 112

33



Doarpskrante Jistrum - Skiillenboarch Maart 2023

Autoservice
K. Vlasma

Qastkern 47
9288 XJ Kootstertille
06-15177525

Reparatie
Onderhoud
In- & verkoop
Bootreparatie

Van Smaak bezorgt uw maaltijd aan huis

V 365 dagen per jaar uw eigen maaltijd samenstellen
Vv Van Hollandse pot tot de buitenlandse keuken
V Bezorging aan huis met vaste bezorgers

\_EKKE“ Bestel uw gratis proefmaaltijd eenvoudig

HtN Mﬂ via www.vansmaak.nl/proefmaaltijd

of geef uw wensen door via
\“\N SMM\K info@vansmaak.nl of 088 511 5400

It Koaihiis

Vakantiewoning / Appartement

Volledig privé en geschikt voor 3 personen

Bel 0652671175 of 0634055210

Peter en Yneke Hesselink
Heideweg 2 E-mail  info@itkoaihus.nl
9258 CS Jistrum Website www.itkoaihus.nl

Inchecken na 17:00U Uitchecken voor 10:00U
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ADR

keuken & interieur

L 0512354334 | © 06 188 142 55 ¥ info@korlautenbag.nl Q Jisteboerewei 9, Jistrum
BOUW- EN AANNEMERSBEDRIJF

Dijkstra Jistrum

timmer- en metselwerken
Wij werken onder het Bouwgarant Keurmerk!

De Zekerheden Voor uw Verbouwing of Nieuw te bouwen woning

VerBouwgarantie [ Voor de N.H.G. Hypotheek ]

Eis van de overheid januari 2010

* De juiste diploma’s * Luisteren naar uw wensen
* Aantoonbare ervaring * Rekenen naar uw budget
* Correcte bouwverzekeringen * Vakbekwaam personeel

* Duidelijke afspraken * Direct overleg

En vanzelfsprekend voor een scherpe prijs!!!

leswei 3 9258 CT Jistrum Pr
Tel./fax 0512-471672 // Mob. 06-22492849 BOUWW
Email: djimmer.dijkstra@hetnet.nl AR Y
Website: www.dijkstrajistrum.nl

""-F"'
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Peuteropvang en BSO De Greide
Peuteropvang:

Na de kerstvakantie zijn we op de peuteropvang begonnen met het thema ‘lk en mijn familie.” De kinderen
mochten familiefoto’s meenemen. Zo konden we met elkaar praten over de begrippen Heit/Papa, Mem/
Mama, Pake/Opa, etc. We lazen het boek ‘Bij Nijntje thuis’ en kwamen erachter hoe je alle kamers in ons
huis noemt. Ook knutselden we ons eigen huis.

Tijdens de nationale voorleesdagen kwam er iemand van de bibliotheek langs om voor te lezen uit het
boek ‘Maximaliaan Modderman geeft een feestje.” Maximaliaan en alle dieren, die op zijn feestje zijn,
worden heel erg vies van het eten van chocoladetaart. Ze gaan allemaal in bad, maar ze gooien de taart
ook in het bad. Worden ze dan wel goed schoon? Nee! Dan moeten ze zich maar goed wassen met zeep.
Alle kinderen hebben goed geholpen om Maximaliaan en de dieren weer goed schoon te maken.

Als voorbereiding op de basisschool kunnen kinderen in de leeftijd vanaf 2 jaar naar de peuteropvang. Op
de peuteropvang ontmoeten peuters elkaar, spelen en leren ze in een veilige en vertrouwde omgeving. De
peuteropvang werkt nauw samen met de basisschool. Er vindt overleg plaats om de overgang van de peu-
ter naar de basisschool zo soepel mogelijk te laten verlopen.

Is uw kind tussen de 2 en 4 jaar en heeft u interesse in of vragen over de peuteropvang? Kom dan gerust
eens langs of neem contact op via: 06 51680125

Peuteropvang De Greide is geopend op maandag, woensdag en donderdag van 8.30- 12.30 uur en zit
gevestigd aan de Buurtlaan 2. Kom je gezellig bij ons spelen?!

MmN e

BSO:

Vanaf september is Kinderwoud gestart met de BSO in Jistrum en deze is gevestigd in de algemene
ruimte van school. We zijn elke maandag t/m donderdag geopend, zowel voorschoolse als naschoolse op-
vang. Rinske en Helga zijn de vaste medewerksters op de BSO.

Vanaf februari zijn we gestart met het thema ‘Vroeger en nu.’ Hierbij hebben we activiteiten bedacht, die
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zoveel mogelijk aansluiten bij de wensen van de kinderen. Vooral het knutselen en het bakken zijn favori-
ete bezigheden op de BSO.

Heeft u een kind tussen de 4 en 12 jaar oud en heeft u interesse in of vragen over de BSO? Kom dan ger-
ust eens binnen!

Datum: donderdag 9 maart 2023 ki
Plaats: Kantine VV Jistrum Tonevido
Aanvang: 20.00 uur

Agenda:

1. Opening / mededelingen

. Vaststellen agenda

. Jaarverslag 2022

. Financieel jaarverslag & begroting

. Kascommissie (verslag en benoeming nieuwe commissie)

. MFA

N oo o~ WwN

. Bestuursverkiezing:
Fokelien Reitsma is aftredend en niet herkiesbaar

Mees is een nieuw kandidaat bestuurslid. Eventuele tegenkandidaten kunnen zich melden voor
aanvang van de vergadering.

8. Rondvraag
9. Sluiting

Graag tot ziens op donderdag 9 maart!

Met vriendelijke groet

Bestuur Tonevido
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AGENDA

5 maart
9 maart
11 maart
17/18/24/25 maart
18 maart
22 maart
31 maart
31 maart
5 april

8 april
18 april
28 april
13 mei
13 mei
17 juni

Activiteitenagenda

Ferbining 10.30 uur Markant

Ledenvergadering Tonevido kantine VV Jistrum 20.00 uur
Oud papier

Foarstelling Snieskeppers

Dropping jeugdsoos

Violenactie

Mei elkoar ite 10.30 uur inloop Markant

Bingo 17+ club 19.30 Markant opbrengst voor Moldavié
Ledenvergadering Gedenk te Sterven 19.45 kantine VV Jistrum
Oud papier

Algemene ledenvergadering dorpsbelang

Mei elkoar ite 10.30 uur inloop Markant

Rinnocht

Oud papier

Simmerfeest

Alles libber yu "¢ isainiad

‘B Hear b ljipks ropgpei.

hmech yn e ol

Frotters fleane yn grutie klof,

klywters sjongs moarnes betild,

Alles libhet ym "¢ malcild en o tige blild,
Yo ‘e maloild ko ndj Hbben

vy hisl de naroer

Lynis einspykjes I\I'h-lj.l-ﬂ
=
ul "& &b koer,
lamkes yn "¢ greiden  # ' -
springs en dartelje yn e ren.
Alles libbet yn "e nuakeild I
wer opndl, = s "t oe jHin,
L
\ B r-
L
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(X J
Kopijdata 2023
Maand krant: Kopijdatum: Bezorgdatum vanaf:
April 20 Maart 31 Maart
Maaie 17 April 28 April
Juny 15 Maaie 26 Maaie
July 12 Juny 24 Juny

Wijzigingen voorbehouden!

‘t Oksenijs op internet: www.oksenijs.nl
Ook op Facebook.

Marije’s knipﬁkuc}rre
Kooiweg 3
258 CR Jistrum
Tel. O&627132505
inFr:;-;-‘-;arnc:i_rijesl-:;nEpsl-:_uc:}rre.r‘n|
'q.--.ﬂ.ﬂ.."-..ﬁ..'_mc:.rijes-h:nir.:-sk_uc:rr'e_n|

Wiilt u een afspraak
maken? Bel, mail of boek
online een afspraalk.

e . e P Gy g

®
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SOS PAGINA

Als elke seconde telt
BEL ALARMNUMMER 112

DOK$ERS
ACHT

Dringend een huisarts nodig tijdens avond of nacht, weekend of feestdag?
BEL DOKTERSWACHT FRIESLAND 0900 112 7 112

Huisartsen
Huisartsenpraktijk P.S. E.M. Beimastrjitte 69 [9261VH Eastermar [0512-471221
Wiersema
Huisartsenpraktijk Garyp Eendrachtsweg 9 9263 PH Garijp 0511- 521264
Huisartsenpraktijk Kootster- | Goudtsjeblomstrjitte 9288 AM Kootster- |0512-331677
tille 34a tille
Huisartsenpraktijk Drogeham | Tillewei 20 9289HC Drogeham | 0512-331236
Huisartsenpraktijk Twijzel Mounewei 53 9286 EJ Twijzel 0511-541307
Huisartsenpraktijk Opeinde [lendrachtsingel 2 9218 PM Opeinde |0512-371261
Huisartsenpraktijk Keijzer Buorren 34e 9216 WE Oudega |0512-371262
4 4
Buurtagent: KEaRN Vrijwilligerscentrale

brigadier van politie

Burgum tel. 0511 465200
E-mail: vwc@kearn.nl
www.vwc-burgum.nl

Bereikbaar op 0900-8844
Bij spoed: politie, brandweer,
ziekenauto: 112

f
Uitvaartvereniging
Helptsjinst Jistrum: ‘GEDENK TE STERVEN’
telefoonnummer 06-30044277. Nijboer Uitvaartzorg
Tel: 0512-331420

[
Fysiotherapie yn’t doarp ut doarpsbelang
Goudtsjebloem Strjitte 34 Tel: 0630044277
9288 AM Kootstertille

0512472681




